Rijksoverheid

Ik ben

na het overlijden van mijn man altijd dezelfde

Sandra van Kesteren

gebleven, maar voelde mij daarna niet meer compleet. We deden alles samen. Ik ben

77 jaar oud

en ben bijna de helft van mijn leven met hem getrouwd geweest. Na 39 jaar huwelijk ben ik nu

weduwe

en dat maakt mij heel verdrietig. We woonden altijd gezellig bij elkaar

en ik woon

nu helemaal alleen. Maar er gebeurde iets moois. Ik kwam op de markt

in Amersfoort

Nancy Wessels tegen. Zij nodigde mij uit voor een bridgeavond in de buurt.
Ik ga nu iedere zaterdagavond en voel mij een stuk gelukkiger. Dank je wel Nancy!

Een klein gebaar kan het verschil maken.
Bekijk wat jij kan doen op eentegeneenzaambheid.nl.
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