
Totaal : 

Controleniveau

Geen 
enkel van

deze symptomen

1 tot 2
van deze

symptomen

3 tot 4
van deze

symptomen

Goed
onder controle

Gedeeltelijk
onder controle

Niet
onder controle

De controle van de symptomen van astma verbeteren
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Evaluatie van de astmacontrole

Had de patiënt de afgelopen 4 weken de volgende symptomen?

Ja Nee

Meer dan twee keer per week dagelijks symptomen

Nachtelijk ontwaken door de astma

Gebruik van noodmedicatie (SABA), 
meer dan twee keer per week

Beperkt op het vlak van activiteit omwille van astma?
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