Programa de Pontos por Fidelidade (LRP)

Beneficio Adicional: Produto do Més
Um pedido Recompensas de Fidelidade
totalizando 125 pontos ou mais que € processado

até o dia 15 de cada més inclui um produto gratis!

= S/7Y
Equipe amor a0 proximo
@luizacataldo.oleosessenciais

® 31 98850-5655

- Como membro do LRP, vocé acumula créditos para produtos imediatamente a partir de 50 PV (pontos), e
estes podem ser resgatados para a compra de outros produtos doTERRA.

- Ao ter um pedido LRP de 100 ou mais PV (pontos), Consultores de Bem-Estar tambem podem se
qualificar para bonus adicionais. (comissoes)

- Ao ter seu pedido LRP de 125 PV, vocé recebera um produto gratuito do més com sua ordem LRP.

- Quanto mais tempo vocé participa, mais créditos vocé pode acumular = até 30% do valor de seus
pedidos LRP mensais. s L]

@/uizacataldo.oleosessenciais



Como Usar:

© Imunidade

Copaiba
- Inalacdo: Difusor e/ou mdo de conchinha

, 58PV Oleo de coco Fracionado -Tépico (Consultar diluicéo)
- Oleo de coco Fracionado R $ 322 00 - Diluir os oleos essenciais -Ingestdo: Sublingual, colher com dgua ou mel, Agua
OC'Z) 5;’/2; d;x’ ’ -Excelente absor¢do na pele saborizada, capsulas...
ol 3 X de 1 08’ 00 -Pode ser usado por qualguer tipo de pele Lemon - Liméo Siciliano
- Balas On Guard -Inodoro

+Frete - Inalac¢do: Difusor

-Topico: Diluido. (NGo ter exposicGo ao sol por no
minimo 12hrs apos o uso topico(Cpnsultar diluicGo)
-Ingestéo: Sublingual, colher com dgua ou mel, Agua

saborizada, capsulas...

-NGo condensa

On Guard
Blend da guarda, da prtecdo, da imunidade
| - Inalacdo: Difusor
e, B= ' . . -Topico: Diluido. (Passar na planta do pé das criancas Balas On Guard

o de Coco para aumentar a imunidade/Consultar tabela de - Maneira pratica de.se obter os beneficios do on
_____ cac diluicéo) guard.
f -Ingestdo: Colher com dgua ou mel, Agua saborizada, -Levar para onde voce for
; Capsulas. Néo recomendando para menores de 6 anos.

*Valor para Membros - Nao incluso a taxa de adesao (R$90,00) para cadastros.

@/uizacataldo.oleosessenciais


https://www.canva.com/design/DAEYL7WZYwc/edit

KIT

Mulher
Blend da Mulher

Topico: Aplicar no baixo ventre, nas areas de calor
excessivo, nos pontos pulsantes.

55PV 2 -Inalacdo: Passar na palma da maéo e inalar mao de
-Clary Calm e e conchinha.
-Lavanda 5ml
-Clary Sage 5ml savanca

- Inalagdo: Difusor e/ou mdo de conchinha
-Topico (Consultar diluicdo)
-Ingestéo: Sublingual, colher com dgua ou mel, Agua

R$308 L 00 saborizada, capsulas...
3X d e 1 02 A 7 0 Clary Sage - Salvia Esclareia

+Frete - Inalacdo: Difusor e/ou mao de conchinha

-Topico (Consultar diluicdo)

-Ingestéo: Sublingual, colher com dgua ou mel, Agua
saborizada, capsulas...

clarycalm

- Y ' L W i Y il ¥ L L

Beneficios desse kit:
Colicas.

Pre Menopausa.
Depress@o pos parto.
Infertilidade.
Endometriose.

TPM.

Desequilibrio hormonal.

Equilibrio do estrogénio.

Estresse, Ansiedade
Insonia

Calor Excessivo
Menopausa

*Valor para Membros - Nao incluso a taxa de adesao (R$90,00) para cadastros.

@/uizacataldo.oleosessenciais



KIT 1 TSN
@]11 Vanascat Como Usar:
Sérum Facial

R$325 00 - Inalacéo: Difusor e/ou méo de conchinha 10ml de oleo de coco fracionado ou oleo
1 57(';\,5 | -Topico (Consultar dilui¢éo) de jojoba
avanda >5m ) 5 - ‘ (
Suchml, o e 3X de 108’40 Ingestdo: Sublingual, colher com agua ou mel, Agua 2 gotas de lavanda

saborizada, capsulas...

Copaiba 5ml +Frete 2 gotas de copaiba

Lemon 5ml Lavanda: Uso topico - Ativa a sintese de colageno e 2 gotas de frankincense
hidrata a pele

Frankincense: Uso topico - Rejuvenescedor, renovador
celular, cicatrizante.

Copaiba: Uso topico - Auxilia em manchas,hidrata a
pele e ajuda a uniformizar. Dica extra; Usar o lemon por ingestao

sublingual 3x ao dia.

Usar 2x ao dia. Manhd e Noite

Lemon: Uso sublingual - Detox e Antioxidante (auxilia
um envelhecimento saudavel da pele)

@luizacataldo.oleosessenciais

*Valor para Membros - Nao incluso a taxa de adesao (R$90,00) para cadastros.



KIT

~>__° B - Lavanda: On Guard:
L-‘Claﬂﬂ Q a b al-l C-la V @1 Como Usar: Insdnia Aumento da Imunidade
: Alergia Protec@o contra ameac¢as
R$308 00 - Inalacdio: Difusor e/ou méo de conchinha Pele Sazonais
, 2IEV | . -Topico (Consultar diluicdo) Colica
Oleo de coco Fracionado | ‘iag g 102, 70 -Ingestdo: NAO recomendado Acalmar Uso topico na planta dos pes
Cl)‘svéggf dSSrTr:I +Frete todos os dias antes de dormir
Wild Orange 5m! Diluicdo: Uso topico de acordo de acordo com a diluicdo.
Thamer Rollon Idade: Gotas - Quantidade de éleo carreador com a diluicgo. (Barriga, oy o0 ge
3 meses: 1 gt - 20 ml coluna, Pés, pulsos) A ri
émeses: 1gt-15 ml A S
1-3anos: 1gt- 10ml Tamer Gripe
3-6 anos: 3gt 10ml Blend do sistema Digestivo Aumentar imunidade
o de oco /-10: 5gt 10ml
e 18 | Uo topico (Abdomen, barriga e coluna) Néo recomendado exposicdo

- Criangas abaixo de 3 anos diluir mais  ao sol por no minimo 12hrs.

Priorizar uso por inalagdo.
*Valor para Membros - Nao incluso a taxa de adesao (R$90,00) para cadastros.

@/uizacataldo.oleosessenciais


https://www.canva.com/design/DAEYL7WZYwc/edit

Li_mp pza cle Casa Como Usar: MOFO CHAO E BANCADA

- Inalacao: Difusor e/ou mdo de conchinha | * 4 colheres de sopa de bicarbonato de sédio;
oo o o o « 25 gotas de purify = 4 colheres de sopa de vinagre de alcool;
R $32 5, 00 . -TO,U ICO (COI') SUI tar dl / ui gao) » %4 de xicara (50ml) de agua » 4 gotas de limdo
© -Ingestdo: Sublingual, colher com agua ou mel, » Pulverizar na superficie * 4 gotas de Onguard
3x de 108,40 A~ Agua saborizada, cdpsulas... St
+Frete Puritify e Eucalipto ndo recomendado ingestdo. LIMPE7ZA DETERGENTE
LIMPEZA DA GELADEIRA E MICROONDAS ,

« 11de agua morna
:' | [ !] | :| ',: II i | | I 61 PV » 1 xic de vinagre branco « 250ml de é.gua » 1 barra Sabao de coco

[ . |‘ 1l ‘ U H | Puritify 15ml e LIMPADOR DE VIDRO + 250ml de vinagre + 2 ¢/s Bicarbonato

ey FS - = e - | . otas de Lemon . . i
F - 2 20 2 | " Lemgn 15ml N 20 a 25 gotas de 6leo essencial 15 gotas de Lemon
= 3 E Eucalipto 15ml POLIR MADEIRAS * 14 o vinagre brenco
- On Guard 5ml - % xic 4gua

= 8 gotas de 6leo essencial (Lemon, Lime, Wild Orange)

+ % xic de azeite de oliva @luizacataldo.oleosessenciais

= 4 xic de vinagre

» 10 gotas de éleo essencial (Laranja selvagem, Arborvitae or Lemon)

Limao Siciliano

* Misture tudo e passe no local

= Repita a cada 2 meses

*Valor para Membros - Nao incluso a taxa de adesao (R$90,00) para cadastros.


https://www.canva.com/design/DAEYL7WZYwc/edit

K I T et et Dee . . . N
p Blue:
AthO da DO I" Como Usar: e @luizacataldo.oleosessenciais

e Artrite e dores.

- Inalagdo: Difusor e/ou mdo de conchinha e Neuropatia e Sindrome de tiunel-do carpo.
R$333, 00 -Topico (Consultar diluicdo) e Fibromialgia
& -/ngestﬁo; Sublingua/, colher com dgua ou mel, e Dores de crescimento Lemongrass: |
| e Contusoes e lesdes. e Pressdo arterial e colesterol

3x de 111,00

Agua saborizada, cdpsulas...

i . , _ e Pre e po-treino. e [esdo do tecido conjuntivo
+Frete Deep Blue nGo pode ser usado por ingestao. e Resistente, Dolorido, Em panico e Dor nas articulacées, tenddo e
PV ligamentos
Dica de uso: b 3 e (Congestdo linfatica
. e Dor e Inflamacdo . Culi :
60PV Colocar junto com o deep blue rub e Artrite, Gota e cdibras. A :
iy . ® Hiportireoidismo e
29ts de lemongrass e Toxicidade e problemas hepaticos. N Y )
Deep Blue Rub & .g o Tendinite P f hipetireoidismo
Lem ongrass 15ml 2 8ts de “OP aiba , , e Dores de Garganta e Amigdalas. * Infeccdo da bexiga/pedra nos
Passar no local desejado 3x ao dia. o Eniirecs e intapt pn 4 rins

Copaiba 5ml

e Infeccbes bacterianas, fingicas e virais. ® Catarata
-Tomar a copaiba sublingual 2 gotas 3x ao dia e Cicatrizagdo. * Desesperado, Acumulado,

para diminuir ,‘nf/amagao e Dores de cabela e enxaqueca. Letargico
' e Culpado, Auto aversdo, Arrependido

Aroma Natural
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*Valor para Membros - Nao incluso a taxa de adesao (R$90,00) para cadastros.



KIT

Atleta Saudavel

R$328,00

3x de 109,40 =
‘-,1 duT RA
"
B'IQ-HE Deep Blue Rub

Peppermint S5ml
Lavanda 5ml
Grapefruit
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Como Usar:

- Inalacdo: Difusor e/ou mdo de conchinha
-Topico (Consultar diluicdo)

-Ingestdo: Sublingual, colher com agua ou mel,
Agua saborizada, cdpsulas...

Deep Blue nGo pode ser usado por ingestao.

Dica de Uso:

Peppermint : Pre Treino - Disposicdo, animo e
produtividade.

Deep Blue: Pré e pos treino: Prevenir e auxiliar
dores musculares, caibras e lesées

Grapefruit: 2 gotas 3x ao dia ingestdo - Acelerar
o0 metabolismo, auxiliar na queima de gordura.
Lavanda: Qualidade de Sono

Deep Blue:
e Dores musculares.
o Artrite e dores.

e Neuropatia e Sindrome de tunel do carpo.

e fibromialgia

e Dores de crescimento

e Contusoes e lesoes.

e Prée e po-treino.

e Resistente, Dolorido, Em panico

Grapefruit:

e Perda de peso e obesidade

e Problemas Mamarios e utrinos

e Vicios e desejos de acucar

e Acne e pele oleosa

e Desintoxica¢do

e celulite

e Toxicidade linfatica e renal

e Fadiga adrenal

e pedra na visicula

e Julgamento do corpo, Desrespeito pelo
corpo, Obsessdo com comida ou dieta

*Valor para Membros - Nao incluso a taxa de adesao (R$90,00) para cadastros.

Lavanda:
® Problemas de Sono
e [Estresse, ansiedade e bruxismo
e (olica e bebé agitado
e Queimaduras Solares
o Alergias e rinite
e (ortes, feridas e bolhas
* Pjcadas de inseto
e Sangramento Nasal
® Pressdo alta
e Dores de cabeca e enxaqueca
e Comunicagdo e rouquiddo

Peppermint:
e Atencdo e energia
® Febres e calor da menopausa
e Queimaduras
e Problemas de memoria
o Alergias e urticarias
* Rigidez e tensGo muscular
e Dores de cabeca e enxaquecas
e Mau halito e ressaca
e Asma e sinusite
e Diminui¢@o da producao de leite
e Perda do olfato
e Coracg@o pesado, Pessimista, Abatido

@luizacataldo.oleosessenciais



@luizacataldo.oleosessenciais

Como Usar:

Adaptiv: Citrus Bliss

e Proporciona conforto em e Baixa energia e
novos ambientes e situacoes.

KIT R . .
Equiibrio Emocional
- Inalacdo: Difusor e/ou méo de conchinha

R $3 1 0, 00 -Topico (Consultar diluicdo)

. Eauilib exaustao.
O -Ingestéo: NAO recomendado Seky ke 1 e Estresse. Ansiedade e
3x de 103,40 * espirito. i
+Frete e e Elevar e melhorar o humor. Depressao.
Balance: e Reduzir o cansaco. PS lepador GI’)l’ISépl’ICO.
e Dor cronica nqs arl.“/cu/qgoes. : ﬁllvgar ;) estresse.t e Ajuda a estimular
 Asma, bronquite, sinusite, tosse. érag ae compostura
" ) " compra.
58PV e Erupcbes cutdneas. e Comportamentos que viciam. 1 e
: : : vacd ' ® Rejorco linjatico e
Adaptiv Rollon 10ml e Falta de autoaceitacao ou atoconfianca. ) Fa/tc; a;e Motivacdo ¢ jogi . jore p f
. . . A0y mental.
Citrus Bliss 15ml| e /rregularidades no hipotalamo. . Folta d - lmuno o.glco..
[ [ e Cicatrizag@o de ferimentos 058 € contgringe * Disturbios alimentares,
- X0 Ni . ¢ Beve irritado SRR e Esticado, Criatividade
e Baixo nivel de tfzstosterona. (Diluido a 0,5%.) )
3  Perda de memodria de curto prazo. o Musculos Cansados doloridos bloqueada,
8¢ e /nstavel, Esgotado, Temeroso ou fracos, Desmotivado

*Valor para Membros - Nao incluso a taxa de adesao (R$90,00) para cadastros.



KIT < o .
Oualidade e Sono | Como Usar:

Breathe: I QRO @
- Inalagdo: Difusor e/ou méo de conchinha o P - * Problemas de insonia
R$306.00 b ot neumonia. . Fot AN
’ -Tépico (Consultar diluicdo) stresse € Ansieaade
50: NA * Asma. * Bebé agitado
3 d 102 00 -Ingestdo: NAO recomendado , 1
Xdae ’ * Alergias. e Tensdo e bipolaridade
+Frete I Dica de Uso: e Tosse e congestdo. e Cuidados com a pele
Serenity: Inalar mao de concinha e Sinusite e pdlipo nasais. *© Perfume
e/ou difusor, Fazer massagem * Problemas de sono. PR metoE
nervosismo
5 e Acalmar.
57PV 105 PES, ,CO/Ocar <81s no . ® Rotina de banho e hora
travesseiro. * Rinite. Py AL

Serenity 15m/

Breathe 15m) e Ndo amado, Triste,

* Raiva e irritabilidade
Breathe: Inalacdo de concinha Constrito, Luto » Estressado, Agitado,

e/ou difusor Desconectado

de [_”PU"-

=u

@luizacataldo.oleosessenciais
*Valor para Membros - Nao incluso a taxa de adesao (R$90,00) para cadastros.



KIT

Desodorante em pasta:

DGSOd O]Aante I\Tat‘i]]”a] COmO Usa r: » 3 colheres de sopa de uma manteiga vegetal

- , N , « 2 colheres de sopa de amido de milho ou araruta.
- Inalacdo: Difusor e/ou mdo de conchinha

R$3 15, 00 -Topico (Consultar diluicdo)

; -Ingestdo: Sublingual, colher com agua ou mel,

* 1 colher de sopa de bicarbonato de sédio

« 10 gotas de Oleo essencial de melaleuca

3 d 1 0 5 0 0 A ) » Pode usar outros para aromatizar, lavanda, ylang ylang, lemongrass
X de ’ 4 Agua saborizada, capsulas... » Como fazer: Coloque a manteiga vegetal em um potinho de vidro em
+Frete Eaipe amor ao prcsime banho-maria para que ela derreta se ela estiver muito dura.

= Esquente a agua aos poucos para nao oxidar a manteiga.

RECEIT AS * Quando estiver tudo derretido, misture os outros dois ingredientes.

58PV
Melaleuca 15ml

« Meu desodorante « Desodorante em poé
Lemongrass 15ml g
» Recipiente 100 ml . .
Lavanda 5ml , *» 30 g de amido de milho,
. = 10 gotas de cada: lavanda, melaleuca, copaiba,
Copaiba 5m/ Clary sage e balance

* 10 g de bicarbonato de sédio e
« 75 ml leite de Magnésio

« 25 ml 4qua filtrada = 30 gotas de Oleos essenciais.

@luizacataldo.oleosessenciais
*Valor para Membros - Nao incluso a taxa de adesao (R$90,00) para cadastros.



