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Certificado de Pureza
Testada e Garantida-

doTERRA

Fundada em 2008, a doTERRA foi
idealizada e construida com a missao de
compartilhar, com o mundo, ¢leos
essenciais de pureza garantida.A partir de
sua experiéncia pessoal com esses
incriveis e preciosos recursos oferecidos
pela natureza, um grupo de profissionais
das dreas comercial e de saude se propos
a tornar realidade o desejo comum de
compartilhar com o mundo os beneficios
dos 6leos essenciais.Assim, foi criada a
doTERRA: nome que se origina do latim e
que significa "Dadiva da Terra".



Indica que podera utilizar este 6leo num difusor de 6leos
essenciais e desfrutar de uma atmosfera agradavel com o
aroma do seu 6leo preferido. E especialmente bom para
utilizar a noite, colocando o difusor no seu quarto.

Crie uma atmosfera de tranquilidade e paz em sua casa.

Pode ser usado também
colocando uma gota na mao,
fazendo mao de concha e
inalando contando até 5.




Indica que pode utilizar o 0leo essencial na sua pele.

A doTERRA compromete-se connosco em trazer oS
melhores ingredientes e processos de extracao nos seus
0leos para que possa beneficiar em pleno e em seguranca
da sua utilizacao na pele.

Indica passar junto com um
0leo carreador para melhor
absorcao da pele.




Ingestao

Indica que este Oleo é passivel de ser ingerido. A toma de
Oleos essenciais, ingerindo-os, pode ser feita em uma
colher com agua. em um copo com agua, ou pode ser usada
para cozinhar também.

Recomenda-se usar em
capsulas vegetais. Colocar
os Oleos de interesse e
completar com azeite extra
virgem .
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.TG Certified Pure Therapeutic Grade
o e ﬁ Lavanda
‘ Hortela-Pimenta ﬁ* Auxilio em caso de:

Auxilio em caso de:

PEPPERMINT FlldLle LAVENDER dOTERRA

Ansiedade; Alergia de Pele;
Arritmia; Arteriosclerose; Assadura;
Calmante;

Cortes; Hematomas; Insdnia;
Queimaduras; Queimaduras de Sol;
Rubeola; Stress;

Urticaria...

Alergias; Asma; Azia; Fadiga Cronica;
Diarréia; Desmaios; Dor de Cabega;
Dores nas Juntas; Dores nas Costas;
Enjéos de Gravidez;

Esclerose Mdltipla; Hipotireoidismo;
Falta de Concentracao; Febre;

Febre do Feno; Indigestao; Nevralgia;
Paralisia Facial...

APLICACAO: @ @ 9 APLICAGAO: @ @ 0

d6TERRA dOTERRA

. TG Cariified Pure Therapeutic Grade

. Copaiba

Auxilio em caso de:

. TG Ceriffied Pure Therapeutic Grad

Auxilio em caso de:

Desinfeccao; Desinteria;

Pedras na Vesicula; Gota;
Limpeza das Gengivas;
Inflamacgao da Garganta;

Pedra nos Rins; Ressaca;

Tosse; Cabelo Oleoso;
Detergente para Pratos e Loucas;
Manchas de Canetas...

© 0O APLICAGAO: © ©

Eczema, Psoriase e Dermatite;

Hidrata a pele e reduz a oleosidade;

Acelera a cicatrizagao de ferimentos;

Ajuda a expectoracao e diminui tosse;
Combate estresse e acalma a mente;
Diminui dores causadas por doengas
reumaticas;

Trata infecgbes do trato urinario;

e Ajuda a imunidade e sistema cardiovascular.
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' . TG Cortified Pure Therapeutic Gradd

ﬂ Como Utilizar

e Adicione 2 a 3 gotas para dar sabor a receitas de
bolos & cookies,

e Adicione & agua, chas ou limonadas para dar
sabaor;

& Para dar mais energia & melhorar o humaor, cologque
1 a 2 gotas na palma da mao, misture com a outra
e inale por 30 segundos. Também pode ser feito
pelo difusor no comodo em que estiver,

» Aplique sobre 0 abdémen para promover
sentimentos de felicidade. Dilua em dleo de coco
para minimizar a sensibilidade se for preciso.

APLlCAgAO: @ @ 0 APLICACAO: @ @ o
DEEP BLUE _Sieiie

?3 Deep Blue

.T‘G Certified Pure Therapeutc Gradd

MELALEUCA [elsliSiuta

Melaleuca
Auxilio em caso de:

Acne; Aneurisma; Arranhadura;
Bactérias; Candidiase; Catapora;
Coceira; Cortes; Eczema;
Escoriacoes; Infecgdes de Ouvido;
Fungos; Herpes; Pé de Atleta;
Problemas da Pele; Resfriados;
Rubéola; Micoses...

FRANKINCENSE [eleliSiNive

. TG Certified Pure Therapeutic Gra

d»ﬁygh Frankincense

Auxilio em caso de: Auxilio em caso de:

Amnésia; Aneurisma; Autismo; Artrite;

Cisto Ovariano; Coma; Concussao;
Convulsao; Depressao; Esquecimentos;
Doenca de Parkinson; Desordens do Figado;
Esclerose Multipla; Esquizofrenia;

Fadiga Mental; Intoxicagao por Metais;

Artrite; Caibra; Dores nas Costas;
Dores Generalizadas; Hematomas;
Fibromialgia; Dor de Cabeca;
Dores nas Juntas; Dor Muscular;
Espasmos Musculares;

Distencao Muscular;

Dor no Pescoco; Tendinite; Inflamacéo; Rugas;
Rompimento dos Ligamentos... Tumores...

APLICACAO: @ 'S | APLICACAO: @ (N,




doTERRA

. TG Certified Pure Therapeutic Gradé

ZENGEST

@‘ Zengest

m Auxilio em caso de:

Azia; Colicas Abdominais; Colite;
Constipacao; Doenga de CHRON;
Diarréia; Dor no Estémago;

Gastrite; Inchagco Abdominal; Nausea;
Infecgao Alimentar; Lombriga; Salmonela;
Problemas Digestivos;

Sindrome do Intestino Irritado;

Virus Epstein Barr...

APLICACAO: @ (N )

dOTERRAYE Y

ON GUARD

% i,. Mistura Protetora
m Auxilio em caso de:

Abcesso; Amigdalite; Endometriose;
Infecgao Bacteriana; Fadiga Crénica;
Garganta Inflamada; Gripe;

Infecgao por Fungos; Infecgao Viral;
Infecgao Hospitalar; Pneumonia;

Lupus; Mononucleose; Resfriado Comum;
Verrugas; Virus Epstein Barr;

Defesa Para Suporte Imunologico

APLICACAO: @ @ e
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doTERRA
BA LA N C E .TG Certiied Pure Therapeutic Grads

Auxilio em caso de:

« Ansiedade « Confusao
« Hiperatividade « Desanimo
« Mudancgas de Humor « Stress

« Depressao
« Déficit de Atengao
« Convulsges
« Ataques de Panico

APLICAGAO: @ ‘ @

dO6TERRA BREATHE

.TG Catifiad Pure Therapeulic Gradd

Mistura Respiratoria
Auxilio em caso de:

Asma;
Sinusite; '

Bronquite; %

Rinite Alérgica; Gripe,

Congestao Nasal, Tosse;
Mononucleose Infecciosa (Doenga do
Beijo);

e Ansiedade...

APLICAGAO: @ e
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https://www.doterra.com/BR/pt_BR

PDI com protocolo
sobre os oleos

CLIQUE AQUI



https://drive.google.com/drive/folders/17rfdmkyrP4hjqH3BnIjNuR2w6shkN4lB?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/17rfdmkyrP4hjqH3BnIjNuR2w6shkN4lB?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/17rfdmkyrP4hjqH3BnIjNuR2w6shkN4lB?usp=sharing
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Propriedade de Satide Oleo Essencial Sugestoes de Uso
Despertar e energizar - Peppermint - Pingar 1 gota na mao e inalar em concha
Detox celular - Lemon -Ingerir 1 gota em seu shot ou em 1 colher de mel

Melhorar imunidade

- Copaiba + Frankincense + On Guard

-Ingerir 1 gota de cada em seu shot ou em 1 colher de mel ou agua

Melhorar Imunidade

- Breathe + Lemon + Melaleuca + On Guard

- Colocar 2 gotas de cada no difusor para ambiente.
Obs: Breathe ndo recomendado ingestdo.

Suporte Digestivo

- Zengest ou Peppermint

-Ingerir 2 gotas
-Aplicar topicamente 1 gota diluida no éleo de coco e massagear o local

Alegria - Tangerina - Pingar 1 gota na mao e inalar em concha
Dor Muscular - Deep Blue + Copaiba - Usar 3 gotas de Deep Blue e 2 de copaiba diluido em éleo de coco, massagear o local.
Dor de Cabeca/Enxaqueca - Peppermint ou Deep Blue -Passar 1 gota na mao diluida em dleo de coco nas témpora, nucas e atras da orelha.

Congestdo nasal, rinite,
bronquite e sinusite

- Breathe

- Pingar 1 gota na mao e inalar em concha. Passar topicamente no peito, diluido em dleo de
coco.
-Colocar no difusor de 5 a 8 gotas no difusor.

Foco e Concentracao

- Lemon + Peppermint

- Colocar 5 gotas de cada no difusor e deixar no ambiente onde trabalha ou estuda.

Acne

- Melaleuca

- Se for pontual, passe 1 gota pira. Se for um processo de muita inflamagao, diluir em dleo
de coco e passar no local.

Cuidados com a pele

- Frankincense + Lavanda + Copaiba + Melaleuca

- Diluir em 10ml de 6leo de coco, 3 gotas de copaiba, 1 gota de melaleuca, 3 gotas de
frankincense e 2 gotas de Lavanda

Cortes e Ferimentos - Melaleuca - Passar no local, para evitar infec¢do. Se for uma ferida exposta, passar diluido em volta.
Queimaduras - Lavanda - Passar imediatamente no local.
Micose, verruga, Molusco - Orégano - Cologue 10 gotas de orégano em 10ml de éleo de coco. E um éleo dermocaustico,

obrigatério diluigao.

Dor de Garganta

- Melaleuca ou On Guard

- Aplicar topicamente 1 gota diluida no dleo de coco e massagear o local, a melaleuca.
- Pingar 1 gota de On Guard em ¥ copo de dgua e fazer gargarejo.

Febre

- Peppermint

- Aplicar topicamente 1 gota diluida no dleo de coco e passar na sola dos és, nuca e coluna.

Ansiedade, Estresse

- Lavanda + Lemon + Frankincense + Copaiba

- Colocar 4 gotas de lavanda, 2 de lemon, 2 de frankincese e 2 de copaiba no difusor.

Insdnia

- Lavanda

-Pingar 1 gota na mao e inalar em concha. Pode ser pingado 1 gota de cada lado do
travesseiro.
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Em comprar vocé consegue ver precos, valor do pv e
descricao de todos os produtos doTERRRA

doTERRA Comprar Mossa Historia Mosso Porgué Recursos
Brasil Produtos da Convencao
Loja doTERRA Oleos Essenciais 3
Cuidado Capilar Salon
Os produtos doTERRA possuem o Essentials®
CPTG™ Certificedo de Pureza Testada Suplementos
& Garantida. Por meio de nossas
- ceen Ferramentas de Venda
niciativas de Fomecimento por
Acessorios

Coimpacko, o que voce compra
beneficia familias em todo o mundo Kits e Colectes -

w

Cuidados Pessoais



https://www.doterra.com/BR/pt_BR

doTERRA Comprar

Quem somos...

Uma empresa de oleos essenciais
mudando o mundo urma gofa de cada vez

Sobre Nos

Mossa Histaria

Por gque doTERRA?
Executivos Fundadaores
Ciéncia

ASede

Ficha Informativa
Cuidados Corporativos
Sala de Imprensa

Mossa Historia

Sice

HTTPS://WWW.DOTERRA.COM/BR/PT_BR

Mosso Porque

O que fazemos...

Oferecemos oleos essencials puros e da
mais alta qualidads

Oleos Essenciais

O que & um Oleo Essencial?

Usos Seguros

Recursos

Por que fazemos...
Para empoderar vocé e seus entes

quetidos a viversm um estilo de vida com
bem-estar

A Diferenca d6TERRA

Controle de Qualidade CPTGH

O
g

lquafpe amor a0 PrOxAIL
@luizacataldo.oleosessenciais
& 31 98850-5655

Em Nossa Historia voce pode conhecer tudo sobre a
doTERRA, o que é oleos essenciais, o que € CPTG...

D

d5TERRA
[doh-ter-rah]
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Sice

lquafpe amor a0 PrOxAIL
@luizacataldo.oleosessenciais
® 31 98850-5655

Em Nosso Porque voce conhece sobre os varios e lindos

projetos sociais que a dAoTERRA tem.

doTERRA Comprar Mossa Histdria Mosso Porgué
Nosso Porqué
Saiba mais sobre Nnossas parcernias e projetos humanitanos
doTERRA Healing Hands™ Parcerias Humanitarias
Sobre a doTERRA Healing Hands™ Childhood Brasil
Mossa Missao Educacao de Higiene Feminina
Esforcos Globais Empréstimos de Microcrédito
Solicitar Suporte Micro emprestimos

One Heart Bulgaria

Projeto Lesvos Grecia

Recursos

Projetos Fornecimento por Coimpacto
Bulgaria
Quenia

Mepal

Eventos doTERRA

Mais Eventos


https://www.doterra.com/BR/pt_BR
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doTERRA Comprar Mossa Histéria Mosso Porgué

B 31 98850-5655

Em Recursos voce encontra ebooks,
ferramentas para te auxilar, eventos,
incentivos e retirada e envio de pedidos

Recursos

Tenha acesso a todas as ferramentas de treinamento e materiais de lideranca de gue vocs precisa para construir o seu negocio!

Central de Ajuda doTERRA
Ferramentas d6TERRA Educacao
Folhetos Empowered Success
Formularios eBooks
Imagens Receitas TrimShake
Literatura Curso Especialista em Oleos Essenciais
Certificados
Eventos Incentivos
Agenda de Eventos 2021 Pagamento de Bonus
Repense Leadership Retreat 2021 Clube Diarmond

Reviva Viagem de Incentivo 2021
Renove Convencao dolERRA Brasil

Treinamento

Recursos Adicionais

Técnica doTERRA AromaTouch®
doTERRA AromaTouch™ para as Maos
Blog

Sala de Imprensa

Regras das Promocies doT ERRA

Retirada e Envio de Pedidos

Rastreie seu Pedido

Retiradas na Sede

Retirada Expressa Maranhao

Pontos de Recompensas por Envio (SRP)
Pelitica de Cancelamento

P @ &
»
Eventos doTERRA

dQTERRA

Eif HiLhi :::-rJ [

Mais Eventos


https://www.doterra.com/BR/pt_BR

Quer fazer uma
consulta de Bem-Lstar
gratuita?

Myllena
Machado

% Clique aqui e fale comigo


https://whats.link/myllenamachadodoterra

Atalho

hups: conteudo. luizacataldo.com.br atalhos

BENEFICIOS DOS OLEOS _
ESSENCIAIS -HQUEAQUI

KITS DE CADASTRAMENTO

ot :
4

CATALOGO CLIQUE AQUI i amor a0 prcsins

@luizacataldo.oleosessenciais

o

BAIXE O APLICATICO THE

ESSENTIAL LIFE

TABELA DE mwlcm

DILUICAO



https://www.doterra.com/BR/pt_BR
https://conteudo.luizacataldo.com.br/atalhos

Equipe Amor ao Proximo doTERRA

Luiza Cataldo Myllena Machado

Gold doTERRA ) Consultoria e Relacionamento
31 98850-5655 () 31 99613-1200
-

Eq-t-ip( ARMEL AP PIEVLIe
T Y

Vanessa Santana T-'Tﬂ':-‘ MDZI'EF
Negécio doTERRA e bénus Apoio ao Site
31 99521-1600 31 97119-4600

@equipe.amoraoproximo



