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Conceito de
Montﬁg-rf igum conjunto de perturbacdes
biolo% éﬁﬁ provocadas por uma reacao

gualquer sobre o organismo e as respostas desse
organismao.

Sindrome de Adaptacao ao
Estresse

O estresse evolui em 3 fases:

+ reacao de ALARME ligada a
Adrenalina

+ COMPENSACAO ligada a
Acetilcolina

+ fase de ESGOTAMENTO

Efeitos do Estresse

dores de cabeca

insonia

dentes rangendo garganta seca

fadiga dores musculares

falta de ar
dor no peito
taquicardia
indigestao

pressaoc alta
constipacao

ou

: maos frias
diarréa

transpiracd@o
exagerada



Fase de ALARME

Dominancia da ADRENALINA

+ LEVE - bolo na garganta,
sensacao de frio, tensado nas
costas, aceleracao ritmo e
frequéncia cardiaca

+ MUITO INTENSA - estado de
choque com palidez,
tremores, hipotermia,
taquicardia

A ADRENALINA é liberada pela
medula da Supra Renal e pelos
ganglios nervosos simpaticas.

A Adrenalina nos prepara para
uma agressao. Pulséo nas costas
antes de vocé avancar, atacar.
Boca seca, mao seca, aceleracao
da frequéncia cardiaca. NOs
estamos em estado de alerta.




Fase deA
RESISTENCIA

Influéncia da ACETILCOLINA

+ LEVE - Uma tensao no
estdmago (Plexo solar), um
abrandamento do ritmo
cardiaco, um aguecimento nas
Maos

+ MUITO INTENSA - mal vagal,

maos Umidas, ou choque
vagal

A ACETILCOLINA nos coloca em
incapacidade de agir nos planos
fisicos e mental, Freio do
automovel, Mao quente e umida.

Contracao das pupilas,
Bradicardia, @ Contracdo  dos
bronquios, aumento das
secrecoes, Aumento do

peristaltismo do estbmago e
intestinos, Contracdo da bexiga e
relaxamento do esfincter,
Salivacao abundante, Dilatacao
das artérias (Calor, umidade,
suores), Cria panico e incerteza
no plano cerebral




Fase de EXAUSTAO

Em Auriculoterapia:
Cessacao Os pontos de adaptacao ao
estresse siao de suma importancia.
Nosso organismo constantemente
+ A energia foi usada para criar reacoes deve se adaptar a agressoes do
de alarme e compensacodes, para se cotidiano (ambientais, sociais e
adaptar, se defender, para resistir. outros).
Quando surgem no pavilhao
auricular, expressam falha no
sistema de adaptacao; de acordo
com as circunstancias.
Eles sdo as testemunhas da
desaptacao.

+ Parada da compensacao.

+ O que explica a sensacao de fadiga,
de lassidao, de cansaco.




o Adrenalina Osteocalcina!l

COMPORTAMENTO
FACE AS
“AGRESSOES

Irfe.

Reacao de Luta ou Fuga

+ de LUTA
- Secrecao de hormonios
+ de FUGA , : (adr:nallna. cortisol)
~ ~ g 8" . Contragdo dos vasos
+ ou de INIBICAO DE ACAO B4 senguineos da pei
, . : / Dilatacio dos vasos
(esta é a mais agravante quando o ' sanguineos dos
organismo deixa de resistir e se i muscLion
S @ Y A Taquicardia
entrega a doenca ou morte) R Ao A4 TeaITRORS

Dilatagho das pupllas
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Consequéncias da exposi¢ao ao

EstiRsse

Alergias (psicodermatoses)

Problemas respiratérios

Metabdlicos (diabetes, obesidade,
transtornos alimentares, etc)

Enxaqueca, gastrite/ulcera, Pressao
alta, prisdo de ventre

Infeccoes, viroses, queda da
imunidade

Insdnia, depressao

Disturbios funcionais com dor,
fibromialaia etc

+ 4+ + + + + +

FASE AGRAVANTE

Depressao cronica, Burn out

Sindrome Ansiodepressiva
Doenca auto imune (lupus,
Cancer,

Vicios,

Desvalorizacdao da vida (tentativa
suicidio, auto mutilacao etc)




Beneficios da Auriculoterapia Avancada

Reducéo/equilibrio dos efeitos
perturbadores da desorganizacao
do sistema simpético e
parassimpatico

Melhora da qualidade de vida

Reducao do avanco de doencas
neuroldgicas

Controle de Neuropatias, dor
orofacial

Suporte para liberacdo dos vicios

Desintoxicacao de
Benodiazepinicos e outros

N N D T =N

Prevencéo e cuidados de todos efeitos
dos estresse

Controle da dor

Mais qualidade de vida



Programa Auriculo Francesa

Fase 1

+ ACTH - 3 fases

+ CORTISOL - 3 fases

+ HIPOTALAMO - 3 fases
+ EPIFISE - 3 fases

+ Uso de Filtros:

+ Filtros Preto e Branco

+ Filtros Acetilcolina e
Noradrenalina

+ Diferenciacao Tratamento
Pontos em Baixa Impedancia
e Alta Impedancia

FsRvancado

+ Quais pontos Preferir

+ Analise do Pulso - Quais
pontos tratar

+ Sequéncia de Consulta em
Auriculoterapia Francesa
Avancado

+ Deteccao Elétrica dos
Pontos

+ Obstaculos e Barreiras

+ Tratamento pelas
Frequéncias de Nogier

+ Demonstracao Pratica de
Rotina de Tratamento

Bonus

+ Videos de Localizacao de
Pontos e Indicacéo

+ CARTOGRAFIA dos Pontos
de Adaptacao ao Estresse e
pontos Fundamentais

+ Aulas Gravadas e disponiveis
na Plataforma para ser revista

+ Anamnese sob a perspectiva
da Auriculoterapia Francesa

+ Orientacdes aos pacientes]
+ Frequéncias Nogier
+ Pulsologia

+ Detecgao elétrica ou Laser




Programa Auriculo Francesa

Super Bonus

+ Supervisao de Caso -
Acompanhamento de
Estudo Clinico com 1
Paciente

+ Supervisao em grupo - 5
semanas

+ Grupo de Whats/Telegram
- com resposta a duvidas
dos alunos durante o curso
e todo o periodo de
assisténcia pos curso

+ Apostila revisada

+ Atualizacao do curso
durante o periodo de
acesso

Avancado

Conclusao

+ Certificado na
conclusao

Material
Disponibilizado

+ Aulas online ao vivo

+ Aulas Gravadas para
consulta posterior

+ Apostilas diagramadas

+ E-book de bolso
“Localizacdao de Pontos”

+ Disponibilizacdo de
materiais avulsos de
atualizacdo em
Auriculoterapia




= 4 moédulos - 32 horas
= Aula Presencial - 14 horas
= Aulas Bonus - 6 horas

Periodo

= Supervisao de Caso online - 36
horas

= Plantao semanal de duvidas
= Atualizacoes

= |nicio previsto para - Junho 2024

Somos tmpelidos a mudanga a todo momento...
Cabe a cada wm julgar quando dard o primeéiro passo...
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Investimento

Além de todos os boénus e beneficios, a
turma 1 de Goiania tera um

superdesconto e facilidade no
pagamento. De:

2-206;00
Nao deixe de aproveitar, somente

esta turma de Junho 2024 tera essa Por 12 parce|as de 1355
oportunidade.

Os resultados no futuro dos seus OU 1.350,00 AVISTA
pacientes/clientes farao valer a pena...



+Sibele Pires

Obrigado +Insta @sibelevianapires

+Whats (11) 954755184



