
MANUAL PARA ELES
 



 
Se a mulher bebeu um 

pouco a mais, não 
significa que você pode 

usar isso como desculpa 
para beijá-la.

 
Ninguém, em hipótese 
alguma, está no direito de 
dar bebida “batizada” 
para a amiga.

 
Para os pais divorciados: 

não marcar com a mãe 
dos filhos para ficar com 
eles no carnaval e depois 
não aparecer justamente 

porque é carnaval.



 
Se ela disse não, é NÃO e 

ponto. Importunação 
sexual é crime e está na 

nova lei de 2018.
A pena é de 1 a 5 anos de 

prisão.

 
Pagar pensão é um dever. 
Não existe a opção de não 
cumpri-lo no período de 
carnaval só porque você 
estava com as crianças.



 
Proteja seus amigos, 

desde que eles estejam 
certos. Acobertar alguma 
situação de importunação 

com uma mulher é ser 
cúmplice.

 
Se a menina não quis 
beijar, não precisa 
ofender. Lembre-se do 
item 3: NÃO É NÃO!

 
Não deixe de usar 
camisinha sem o 

consentimento da 
menina.



 
Estamos em 2019 e 

existem opções de músicas 
que não são machistas 

para você cantar em alto e 
bom tom. Entenda que 

reclamar dessas letras não 
é mimimi, isso realmente 

ofende as mulheres.

 
Constranger não é legal. 
Lembre-se dos termos 
mansplaining, 
manterrupting e 
gaslighting. E se você 
não sabe o que são, é 
bom pesquisar antes de 
sair para a folia.
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