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REGULAMIN

UpHill Kasia Niewiadoma-Ochotnica Challenge 2023

§ 1 Cel imprezy

Dolna

o gk

Popularyzacja i propagowanie kolarstwa oraz turystyki rowerowej w Gorcach
Propagowanie zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku, turystyki i rekreacji.
Promowanie regionalnych gorskich szlakéw i miejscowosci turystycznych Gminy Ochotnica

Szukanie talentow kolarskich na miare Mistrzyni Katarzyny Niewiadomej
Promocja ekologicznego sposobu przemieszczania i dbatos¢ o srodowisko naturalne
Zdobycie punktéw do klasyfikacji punktowej wyscigéow szosowych Activejet Classic Race 2023

i Challengu Komisji Masters i Cyklosport przy PZKol 2023

§ 2 Organizator

Organizatorem UpHill Kasia Niewiadoma-Ochotnica Challenge jest:

TATRA CYCLING EVENTS Cezary Szafraniec

34-312 Miedzybrodzie Bialskie, ul. Wiosenna 12

TEL. 725-232-376

www.tatracyclingevents.com

Wspélorganizator wydarzenia: Gmina Ochotnica Dolna

§ 3 Czas i miejsce

1. UpHill Kasia Niewiadoma-Ochotnica Challenge — gérska jazda indywidualna na czas
odbedzie si¢ 19 sierpnia 2023r. Zawody odbeda si¢ w ramach Ochotnica Bike Fest 2023

2. Biuro zawodow zlokalizowane bedzie w Wiejskim Osrodku Kultury w Ochotnicy Dolnej os.
Dtubacze 173b.

3. Odbior pakietow i rejestracja w dniach:

19.08.2023 w godzinach: 10.30 — 12.45 (tylko uczestnicy UpHill Kasia Niewiadoma-
Ochotnica Challenge),

§ 4 Program Festiwalu Ochotnica Bike Fest

Day

PIATEK 18.08.2023
19:00 - |Wydawanie numerdw startowych dla Biuro Zawodéw (Wiejski Osrodek Kultury w
20:00 uczestnikow 4 Towers in One Day Ochotnicy Dolnej obok stadionu)
SOBOTA 19.08.2023
6:00-6:45 |Wydawanie numeréw startowych dla Biuro Zawodéw (Wiejski Osrodek Kultury w
uczestnikow 4 Towers in One Day Ochotnicy Dolnej obok stadionu)
7:00 Start maratonu MTB 4 Towers in One |Ochotnica Dolna (stadion przy Wiejskim Osrodku

Kultury)
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10:30-

Wydawanie numeréw startowych dla

Biuro Zawodow (Wiejski Osrodek Kultury w

12:45 uczestnikow UpHill Kasia Niewiadoma- |Ochotnicy Dolnej obok stadionu)
Ochotnica Challenge
13:00 Start jazdy indywidualnej UpHill Kasia|Ochotnica Dolna (stadion przy Wiejskim Osrodku
Niewiadoma-Ochotnica Challenge Kultury)
15:30 Przewidywany czas dojazdu pierwszego |Ochotnica Dolna (stadion przy Wiejskim Osrodku
zawodnika MTB 4 Towers in One Day  |Kultury)
18:00- Wydawanie numerdw startowych dla Biuro Zawodow (Wiejski Osrodek Kultury w
19:00 uczestnikow wydarzen niedzielnych Ochotnicy Dolnej obok stadionu)
18:30 Dekoracja zwycigzcow UpHill Kasia Ochotnica Dolna (amfiteatr przy Wiejskim
Niewiadoma-Ochotnica Challenge Osrodku Kultury)
19:15 Dekoracja zwyciezcow Ochotnica MTB 4 |Ochotnica Dolna (amfiteatr przy Wiejskim
Towers in One Day Osrodku Kultury)
19:30- OGNISKO INTEGRACYJINE Ochotnica Dolna (amfiteatr przy Wiejskim
22:00 Osrodku Kultury)
NIEDZIELA 20.08.2023
9:00-11:45 |Wydawanie numerdw startowych Biuro Zawodow (Wiejski Osrodek Kultury w
Ochotnicy Dolnej obok stadionu)
9:00 Start rajdu szlakiem Kasia Ochotnica Dolna (stadion przy Wiejskim Osrodku
Niewiadoma-Ochotnica Challenge PRO |Kultury)
10:00- Start MTB UpHill Luban Tower Ochotnica Dolna (stadion przy Wiejskim Osrodku
10:30 Kultury)
11:00- Start rajdu szlakiem Kasia Ochotnica Dolna (stadion przy Wiejskim Osrodku
11:30 Niewiadoma-Ochotnica Challenge FUN |Kultury)
12:00 Start pierwszej kategorii wyscigu dzieci [Ochotnica Dolna (stadion przy Wiejskim Osrodku
Kultury)
12:00 Start pierwszego zawodnika MTB 'Wieza na Lubaniu
DownHill Luban Tower
14:00 Przewidywany czas dojazdu pierwszego |Ochotnica Dolna (stadion przy Wiejskim Osrodku
uczestnika rajdu z dystansu Pro i Fun Kultury)
15:00 Dekoracja zawody dla Dzieci Ochotnica Dolna (stadion przy Wiejskim Osrodku
Kultury)
15:30 Dekoracja zwycigzcow MTB Up&Down  |Ochotnica Dolna (stadion przy Wiejskim Osrodku
Luban Tower Kultury)
15:45 Dekoracja zwyciezcow rajdu rowerowego |Ochotnica Dolna (amfiteatr przy Wiejskim
szlakiem Kasia Niewiadoma-Ochotnica  [O$rodku Kultury)
Challenge Pro
16:00 Konkurs z nagrodami dla wszystkich Ochotnica Dolna (amfiteatr przy Wiejskim
uczestnikow Ochotnica Bike Fest i Osrodku Kultury)
Zakonczenie
§ 5 Zgtoszenia
1. Zgtoszenia sg przyjmowane tylko elektronicznie po wypetnieniu formularza zgtoszeniowego
udostepnionego przez firme S-Time na stronie www.tatracyclingevents.com/ochotnica-mtb-4-
towers
W miare dostepnosci miejsc bedzie mozna dokonaé zgtoszenia w biurze zawodéw.
2. Limit uczestnikow wynosi: 320 oséb.
3. Zgtoszenia sg mozliwe od dnia 21.07.2023 roku od godz. 20:00 (do momentu wyczerpania

limitu miejsc). Warunkiem potwierdzenia startu jest wniesienie optaty rejestracyjnej w




wysokosci zgodnej z terminem ptatnosci. Liczy sie data zaksiegowania optaty startowej na
koncie Organizatora, nie data dokonania zgtoszenia.
Optata rejestracyjna za udziat w UpHill Kasia Niewiadoma-Ochotnica Challenge wynosi:

NAZWA PAKIETU do 14.08.2023 do 18.08.2023 W biurze zawodow

OD 19 LAT 99 PLN 119 PLN 140 PLN

15-18 lat 39 PLN 59 PLN 70 PLN

Przy optacie przelewem bankowym (numer konta podany w podsumowaniu zgtoszenia z
systemu S-Time) liczy sie data wplywu i zaksiegowania na koncie organizatora. Organizator
nie ponosi odpowiedzialnosci za terminy realizacji przelewéw bankowych i pocztowych.
Wszystkie optaty rejestracyjne sg kwotami brutto i zawierajg nalezny podatek VAT.

Aby otrzymac¢ fakture musisz w tytule przelewu wpisaé petne dane i numer NIP
podmiotu, na ktéry ma byé wystawiona FV. Jesli nie podasz danych w tytule przelewu
nie bedzie mozliwosci wystawienia FV w pézniejszym terminie. Faktury wystawiane bedg
w ciggu 7 dni od dokonania przelewu i przesytane na podany adres mailowy. Potrzebe
wystawienia faktury potwierdza sie w formularzu zgtoszeniowym. Prosimy o prawidiowe
wprowadzanie danych, po wystawieniu faktury nie bedzie mozliwosci skorygowania Odbiorcy.
W przypadku btedu i potrzeby skorygowania faktury nalezy wysta¢ wiadomos$é mailowg na
adres faktury@tatracyclingevents.com.

Organizator nie przewiduje zwrotu optat w przypadku rezygnaciji z uczestnictwa lub wycofania
sie podczas maratonu. Optata rejestracyjna jest przeznaczana na koszty organizacyjne UpHill
Kasia Niewiadoma-Ochotnica Challenge 2023

Organizator daje mozliwos¢ do dnia 15 sierpnia 2023 wiacznie, bezptatnego
przeniesienia optaty na innego uczestnika. Nastepuje to przez zgtoszenie przestane na
adres mailowy faktury@tatracyclingevents.com Po tym terminie nie bedzie mozliwosci
przeniesienia jej na innego uczestnika.

§ 6 Uczestnictwo

Bezwarunkowe stosowanie sie do aktualnie obowigzujgcych zalecen Ministerstwa
Zdrowia i Gléwnego Inspektoratu Sanitarnego majacych na celu ochrone przed
koronawirusem SARS-CoV-2.

Prawo uczestnictwa w wyscigu majg osoby i zawodnicy
a. Ktoére ukonczyty 18 lat
b. Dodatkowo dopuszcza sie do udziatu uczestnikéw niepetnoletnich w wieku od
15 lat posiadajacych karte rowerowg lub posiadajgcych licencje PZKol.
Warunkiem ich startu jest podpisanie oswiadczenia Opiekuna Prawnego, ktére
dostepne bedzie w biurze zawodow.

Wyscigi sg dedykowane dla kolarzy amatoréw, prawo startu maja tez zawodnicy z
licencja Masters, junior, junior mtodszy i niektérzy zawodnicy z licencja Elity i U-23 z
wytgczeniem zawodnikéw, ktérzy w roku 2023 bedg czionkami zespotu zarejestrowanego
przez UCI lub brali udziat w sezonie 2023 w wyscigach rangi Igrzyska Kontynentalne,
Mistrzostwa Swiata, Mistrzostwa Europy, Pucharze Swiata.

Administratorem danych osobowych przetwarzanych w zwigzku z organizacja UpHill
Kasia Niewiadoma-Ochotnica Challenge jest Tatra Cycling Events Cezary Szafraniec,
ul. Wiosenna 12, 34-312 Miedzybrodzie Bialskie.

Wszelkie informacje dotyczgce przetwarzania danych osobowych przez Administratora
znajdujg sie w Polityce Prywatnosci opublikowanej na stronie organizatora
www.tatraroadrace.com

Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz niezbedne do wzigcia udziatu w UpHill
Kasia Niewiadoma-Ochotnica Challenge zgodnie z postanowieniami Regulaminu. Osobom,
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ktére podaty dane osobowe, przystuguje prawo dostepu do tresci swoich danych i ich
poprawiania oraz odwotania zgody na ich przetwarzanie w kazdym czasie. Organizator moze
przetwarza¢ dane osobowe w zwigzku z organizacjg UpHill Kasia Niewiadoma-Ochotnica
Challenge. takze we wspétpracy z innymi podmiotami, w zakresie koniecznym do
prawidtowej organizacji UpHill Kasia Niewiadoma-Ochotnica Challenge.

Dokonanie rejestracji oraz uczestnictwo w UpHill Kasia Niewiadoma-Ochotnica Challenge
réwnoznaczne jest z wyrazeniem zgody na nieodptatne wykorzystanie utrwalonego w formie
fotografii lub zapisu wideo wizerunku. Uczestnik udziela Administratorowi danych osobowych i
Organizatorowi niewytgcznej, nieograniczonej terytorialnie i 5 (piecio) letniej licencji na
wykorzystanie utrwalonego wizerunku na nastepujgcych polach eksploatacii:

a. Utrwalanie i zwielokrotnienie jakgkolwiek znang technikg oraz
rozpowszechnianie w dowolnej formie,

b. Udostepnianie sponsorom oraz oficjalnym partnerom egzemplarza lub kopii,
na ktorej utrwalono wizerunek, w celu wykorzystania do promocji sponsora
lub oficjalnego partnera w zakresie jego udziatu w UpHill Kasia
Niewiadoma-Ochotnica Challenge,

Wprowadzenie do pamigci komputera i do sieci multimedialnej,
Zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku,

€. Publiczne wystawienie, wyswietlenie, odtwarzanie oraz nadawanie i
reemitowanie, a takze publiczne udostepnianie w taki sposob, aby kazdy
moégt mie¢ do niego dostep w miejscu i w czasie przez siebie wybranym,

f. Zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, plakatach
i bilbordach,

0. Emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych,

h. Publikowanie zdje¢ uczestnika z udziatu w zawodach w mediach
spotecznosciowych z mozliwoscig oznaczenia Uczestnika z imienia i
nazwiska.

Organizatorowi przystuguje prawo do udzielenia partnerom oraz sponsorom UpHill Kasia
Niewiadoma-Ochotnica Challenge sublicencji na wykorzystanie utrwalonego wizerunku, o
ktorym mowa powyzej, w zakresie nie szerszym niz zakres udzielonej mu licencji.

Kazdy uczestnik ma obowigzek startu w kasku sztywnym na sprawnym rowerze z dowolng
wielkoscig kota i szerokoscig opony, rower nie moze by¢ wyposazony w jakiekolwiek
wspomaganie elektryczne / spalinowe. Napedza¢ go moze tylko sita miesni ndg.

Organizator nie zapewnia Uczestnikowi jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego
lub od odpowiedzialnoéci cywilnej, z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen,
poniesienia $mierci lub poniesienia jakichkolwiek strat badz szkdd, jakie moga wystapi¢ w
zwigzku z obecnoscig i/lub uczestnictwem w UpHill Kasia Niewiadoma-Ochotnica
Challenge.

Uczestnik akceptujgc Regulamin oswiadcza, Zze nie ma zadnych przeciwwskazan zdrowotnych
do udziatu w organizowanym UpHill Kasia Niewiadoma-Ochotnica Challenge oraz ze
bierze udziat w nim na wtasng odpowiedzialno$é. Przyjmuje do wiadomos$ci, ze udziat w
UpHill Kasia Niewiadoma-Ochotnica Challenge wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga
za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata i
urazéw fizycznych (w tym $mierci), a takze szkdd i strat o charakterze majatkowym.
Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu i
paramedycznemu zatrudnionemu przez lub w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej
pomocy medycznej lub wykonania innych zabiegéw medycznych, a takze transportu
Uczestnika poszkodowanego w bezpieczne miejsce. Uczestnik wyraza zgode na powyzsze
dziatania.

W przypadkach szczegdlnych wskazujgcych na wyczerpanie organizmu Organizator lub
stuzby Organizatora majg prawo do wycofania uczestnika, ktéry nie jest zdolny fizycznie, aby
kontynuowacé wyscig.

Otrzymany od organizatora numer startowy uczestnik jest zobowigzany umiesci¢ na koszulce
z tylu po lewej stronie. Dodatkowo kazdy uczestnik otrzyma opaske, ktérg nalezy mie¢
zatozong na nadgarstek w dniu UpHill Kasia Niewiadoma-Ochotnica Challenge.
Niezastosowanie sie do tej zasady bedzie skutkowato brakiem mozliwosci skorzystania z
bufetu w miasteczku na Mecie.
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§ 7 Zasady antydopingowe

1. Podczas UpHill Kasia Niewiadoma-Ochotnica Challenge zawodnik moze byé wezwany w
celu dokonania kontroli antydopingowej. Kontrola antydopingowa bedzie przeprowadzana zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami Pzkol i UCI

2. Zawodnicy, ktérzy w ostatnich 5-latach mieli pozytywny wynik kontroli antydopingowej nie bedg
dopuszczeni do rywalizaciji.

3. Zawodnik wezwany do kontroli antydopingowej podczas maratonéw UpHill Kasia
Niewiadoma-Ochotnica Challenge ma obowigzek poddania sie kontroli. Niestawienie sie
zawodnika do kontroli, gdy ten zostat wezwany do badania jest jednoznaczne z jego
dyskwalifikacjg i utratg praw do ewentualnych nagréod. Jednoczesnie bedzie on pozbawiony
mozliwosci startu w kolejnych edycjach tak samo jak zawodnik, u ktérego stwierdzono pozytywny
wynik badan.

4. Zawodnik, ktory bedzie miat pozytywny wynik kontroli antydopingowej podczas maratonéw
UpHill Kasia Niewiadoma-Ochotnica Challenge otrzyma natychmiastowy dozywotni zakaz
udziatu we wszystkich imprezach organizowanych przez Tatra Cycling Events. Ponadto zostanie
on obcigzony kosztami badania jakiemu zostat poddany podczas maratonéw UpHill Kasia
Niewiadoma-Ochotnica Challenge. Jednoczesnie ma on obowigzek zwrdci¢ wszystkie nagrody
jakie otrzymat podczas maratonéw UpHill Kasia Niewiadoma-Ochotnica Challenge.
Organizator zastrzega sobie prawo do zgdania od Zawodnika odszkodowania w wysokosci 10000
PLN za szkody wynikajgce z obnizenia reputacji wyscigu, ktére bedg wynikiem jego pozytywne;j
kontroli antydopingowe;.

5. Kontrola antydopingowa bedzie przeprowadzona na koszt Organizatora, z wytgczeniem osob u
ktorych wynik bedzie pozytywny.

6. Stosowanie wspomagania elektrycznego rowerdéw jest niezgodne z regulaminem i osoby, u
ktérych zostanie stwierdzone posiadanie takiego urzgdzenia w rowerze, na ktérym zawodnik
startowat w wysScigu podlega takim samym restrykcjg jak w przypadku dopingu
farmakologicznego.

7. Jednoczesnie zawodnicy, u ktérych zostanie stwierdzona jakakolwiek forma niedozwolonego
wspomagania farmakologicznego lub elektronicznego wyrazajg zgode na ujawnienie ich imienia i
nazwiska do informaciji publicznej.

§ 8 Swiadczenia dla uczestnikéw

1. W ramach optaty za udziat uczestnik otrzymuje:
a. udziat w UpHill Kasia Niewiadoma-Ochotnica Challenge TT 2023,
b. chip umozliwiajgcy elektroniczny pomiar czasu,
Cc. numer startowy na koszulke,
d. mozliwosé napetnienia bidonéw przed startem Iso od naszego Partnera
Energetycznego 226 ERS Polska
zimny bufet za liniag mety woda, owoce,
bufet z ciastami, owocami, napojami w miasteczku zawodéw, regionalnymi
produktami,
oznaczenie trasy przejazdu,
zabezpieczenie medyczne i ratownicze,
dostep do zdjeé w wysokiej rozdzielczosci, do niekomercyjnego wykorzystania,
mozliwosé wywiezienia ubran do przebrania na mecie,
nagrody i trofea sportowe dla zwyciezcéw,
mozliwos¢ uczestnictwa w ognisku integracyjnym z muzyka goralska po dekorac;ji,
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§ 9 Ruch drogowy

1. Wyscig odbedzie sie w ruchu otwartym. Miejsca wtgczenia trasy do drég wewnetrznych i
publicznych oraz odcinki przebiegajgce po drogach publicznych i wewnetrznych zabezpiecza
Policja oraz Organizator przy pomocy stuzb OSP.

2. Pierwsza zawodnik bedzie pilotowany przez pojazd techniczny organizatora. Za ostatnim
zawodnikiem biorgcym udziat w wys$cigu, bedzie poruszat sie pojazd opisany jako koniec
wyscigu.

3. Bezwzglednie wszystkich uczestnikow obowigzujg zasady Kodeksu Ruchu Drogowego i
prawostronny ruch (zakaz wjazdu na lewg strone drogi), zwtaszcza w przypadku
wyprzedzania innych uczestnikdw wyscigu. Wolniejszy rowerzysta zobowigzany jest zjechac
do prawej skrajni drogi ustepujgc miejsca szybszemu. Obowigzuje zakaz ,,Scinania zakretow”,
w przypadku niezastosowania sie do powyzszego zawodnik podlega dyskwalifikacji z
zawodow.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie wyscigu z
winy uczestnikow.

& 10 Zasady UpHill Kasia Niewiadoma-Ochotnica Challenge

1. Uczestnicy UpHill Kasia Niewiadoma-Ochotnica Challenge startujg pojedynczo w
odstepach 45sek. Zgodnie z programem minutowym wyscigu, ktory bedzie dostepny w biurze
zawodow i opublikowany na stronie organizatora w dniu 18.08.2023r.

2. Na trasie wyscigu nie mozna korzysta¢ z pomocy innych oséb.

3. Trasa UpHill Kasia Niewiadoma-Ochotnica Challenge oznakowana bedzie znakami
pionowymi (biate strzatki na czerwonym tle) na skraju drogi.

4. Po dotarciu do mety, zawodnicy chcgcy wrdci¢ do naszego miasteczka muszg ostroznie
zjechac po trasie wyscigu, nie powodujgc utrudniernn zawodnikom podczas rywalizacji na
trasie.

§ 11 Kategorie wiekowe i klasyfikacje

. Klasyfikacja Kobiet:
K1 - od 15 lat do 18 lat
OPEN (19 i wiecej)

. Klasyfikacja Mezczyzn:
OPEN (19 i wiece)j)

M1 - od 15 lat do 18 lat

M2 - od 19 lat do 29 lat

M3 - od 30 lat do 39 lat

M4 - od 40 lat do 49 lat

M5 - od 50 lat do 59 lat

M6 - od 60 lat i wiecej

Podczas UpHill Kasia Niewiadoma-Ochotnica Challenge bedzie prowadzona klasyfikacja
indywidualna.

Klasyfikacja indywidualna:

Zwyciezcg danej klasyfikacji z uwzglednieniem kategorii wiekowych zostanie uczestnik, ktéry pokona
odcinek pomiarowy w najkrétszym czasie nie korzystajgc z pomocy innych oséb.

§ 12 Nagrody

a. 3 pierwsze uczestniczki Klasyfikacji Indywidualnej OPEN i 3 pierwszych uczestnikéw
Klasyfikacji Indywidualnej OPEN otrzyma pamigtkowe trofea sportowe i nagrody finansowe lub
rzeczowe



b.

3 pierwsze uczestniczki oraz 3 pierwszych uczestnikéw w kazdej kategorii wiekowej otrzymajag

pamigtkowe trofea sportowe.

C.

Zawodnicy posiadajacy licencje U-23 lub Elity beda dekorowani TYLKO w klasyfikacji

OPEN, nie beda uwzglednieni w kategoriach wiekowych od 19 lat!

Warunkiem koniecznym otrzymania nagrody jest obecno$é podczas ceremonii zakonczenia w dniu
startu. Ceremonia dekoracji odbedzie sie na scenie WOK w Ochotnicy Dolnej o godz. 18:30. W
przypadku nieodebrania nagrody podczas dekoraciji, przejdzie ona na wtasnos¢ organizatora lub
zostanie przekazana Fundatorowi.

8.

9.

§ 13 Ochrona srodowiska naturalnego

Zawodnicy muszg szanowa¢ srodowisko naturalne i bezwzglednie nie moga
zanieczyszczac¢ trasy wyscigu. Nie wolno uzywacé szklanych pojemnikéw w poblizu i na
trasie zawodow.

Zawodnicy, ktorzy zostang “przytapani’ na wyrzucaniu smieci na trasie wyscigu poza, w
udowodnionym przypadku otrzymajg kare czasowg wynoszacg 5 minut doliczong do czasu
swojego czasu przejazdu oraz zostang obcigzeni karg finansowg w wysokosci 500 PLN, ktorg
majg obowigzek wptaci¢ na konto dowolnie wybranej organizacji pozytku publicznego.

§ 14 Informacje dodatkowe

Uczestnicy ubezpieczajg sie we wtasnym zakresie. Wskazane jest, aby uczestnicy byli
ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych wypadkow w zakresie OC i NW

Organizator, wszystkie osoby z nim wspétpracujgce, a takze osoby zwigzane z
przeprowadzeniem i organizacjg wyscigu nie ponoszg odpowiedzialnosci wzgledem
uczestnikdow za szkody osobowe, rzeczowe i majatkowe, ktére wystapig przed, w trakcie lub
po wyscigu. Uczestnicy startujg na wtasng odpowiedzialnos¢. Uczestnicy ponoszg
odpowiedzialno$¢ cywilng i prawng za wszystkie szkody. Przez akceptacje niniejszej
deklaracji uczestnicy zrzekajg sie prawa dochodzenia prawnego lub zwrotnego od
organizatora lub jego zleceniobiorcéw w razie wypadku lub szkody zwigzanej z zawodami.
Przyjmuje do wiadomosci, ze w razie wypadku nie moge wnosi¢ zadnych roszczen w
stosunku do organizatora

Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji przepisow organizacyjnych niniejszego
regulaminu.

Kazdy uczestnik bierze udziat w UpHill Kasia Niewiadoma-Ochotnica Challenge na wiasng
odpowiedzialnosé.

Kazdy uczestnik zgtaszajgc sie potwierdza znajomos$¢ regulaminu i oswiadcza, ze jego stan
zdrowia jest odpowiedni do wziecia udziatu w UpHill Kasia Niewiadoma-Ochotnica
Challenge.

UpHill Kasia Niewiadoma-Ochotnica Challenge odbedzie sie bez wzgledu na warunki
atmosferyczne, za wyjatkiem stanéw kleski zywiotowej obejmujgcych teren rozgrywania
wyscigu i tzw. “sit wyzszych”

Udziat w UpHill Kasia Niewiadoma-Ochotnica Challenge jest rownoznaczny ze
znajomoscig i akceptacje powyzszego regulaminu. Uczestnicy podczas wyscigu zobowigzani
sg do przestrzegania niniejszego regulaminu oraz odnoszenia sie z nalezytym szacunkiem do
organizatoréw, innych pracownikéw oraz pozostatych uczestnikow imprezy. Nie mogg uzywaé
wulgarnych stéw ani zachowywacé sie w sposéb niesportowy.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w Regulaminie.

Telefon alarmowy w razie potrzeby wezwania pomocy: 725232376

10. Najblizszy szpital publiczny znajduje sie w: Nowy Targ ul. Szpitalna 14



