Regulamin wyscigu Malopolska Ochotnica MTB 4 TOWERS 2022
§ 1 Cel imprezy

1. Popularyzacja kolarstwa gorskiego i turystyki rowerowej na terenie Gminy Ochotnica Dolna i

gmin sasiednich.

Propagowanie zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku, turystyki i rekreacji.

Promowanie regionalnych gorskich szlakéw zrealizowanych w ramach projektu ,,Enklawa

aktywnego wypoczynku w sercu Gorcow” oraz wiez widokowych zlokalizowanych na

szczytach Koziarz, Luban, Gore i Magurki.

4. Wylonienie najlepszych zawodnikow w klasyfikacji koncowej indywidualnych, par i
druzynowe;j.

5. Wyznaczanie nowych trendow w organizacji zawodow kolarskich.
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§ 2 Organizator
Organizatorem wyscigu ,,Matopolska Ochotnica MTB 4 Towers” jest:

TATRA CYCLING EVENTS CEZARY SZAFRANIEC

34-312 MIEDZYBRODZIE BIALSKIE

UL. WIOSENNA 12

Telefon: +48 725-232-376

e-mail: biuro@tatracyclingevents.com www.tatracyclingevents.com
Partner Tytularny:

Malopolska

Wspolorganizator wydarzenia:
Gmina Ochotnica Dolna

§ 3 Czas i miejsce

1. Etapowy wyscig MTB odbedzie si¢ w dniach 12-15 sierpnia 2022r.

2. Biuro zawodow zlokalizowane bedzie w Wiejskim Osrodku Kultury w Ochotnicy Dolnej os.
Dtubacze 173b w dniu 12.08.2022r. Odbiodr pakietow i rejestracja w godzinach: 10.00 — 13.00.

3. W ramach Ochotnica MTB 4 Towers odbeds si¢ 4 etapy dla kazdego z dystansow FUN,

HARD i HELL.:
. 12.08.2022 — | etap — Prolog dystans do 20km
FUN, HARD | HELL ten sam dystans,
o 13.08.2022 — Il etap — Wyscig ze startu wspolnego:

dystans HELL: 55-65 km i ok. 2500 m przewyzszenia,

dystans HARD 40-45 km i ok. 1800 m przewyzszenia,

dystans FUN  25-30 km i ok. 1000 m przewyzszenia
o 07.08.2021 — 111 etap - Wyscig ze startu wspolnego:

dystans HELL: 65-70 km i ok. 3000 m przewyzszenia,

dystans HARD, 45-50 km i ok. 2200 m przewyzszenia,

dystans FUN, 25-30 km i ok. 1200 m przewyzszenia
. 08.08.2021 — IV etap - Wyscig ze startu wspolnego:

dystans HELL: 60-65 km i ok. 2800 m przewyzszenia,

dystans HARD: 45-50 km i ok. 2100 m przewyzszenia.

Dystans FUN: 25-30 km i ok. 1200 m przewyzszenia
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§ 4 Program zawodow

PIATEK 12.08.2022
10:00 — 13:00 [wydawanie numerow startowych biuro zawodow (Wiejski Osrodek Kultury w
Ochotnicy Dolnej obok stadionu)
14:00 start pierwszych zawodnikow do |
etapu
15:10 przewidywany czas dojazdu
17:00 zawodnikow do mety
19:00 dekoracja zwycigzcow I etapu Ochotnica Dolna (amfiteatr przy Wiejskim Osrodku
FUN/HARD/HELL Kultury)
20:00-22:00 |OGNISKO INTEGRACYJINE Z Ochotnica Dolna (amfiteatr przy Wiejskim Osrodku
GORALSKA MUZYKA Kultury)
SOBOTA 13.08.2022
11:00 start do Il etapu HARD/HELL Ochotnica Dolna (stadion przy Wiejskim Osrodku
Kultury)
11:30 Start do 11 etapu FUN Ochotnica Dolna (stadion przy Wiejskim Osrodku
Kultury)
13:30 FUN(przewidywany czas dojazdu zwycigzcéw |Ochotnica Dolna (stadion przy Wiejskim Osrodku
13:50 do mety Kultury)
HARD
14:50
HELL
17:30 dekoracja zwyciezcow etapu Ochotnica Dolna (amfiteatr przy Wiejskim
FUN/HARD/HELL Osrodku Kultury)
NIEDZIELA 14.08.2022
10:00 start do 111 etapu HARD/HELL Ochotnica Dolna (stadion przy Wiejskim Osrodku
Kultury)
10:30 start do Il etapu FUN Ochotnica Dolna (stadion przy Wiejskim Osrodku
Kultury)
12:15 FUN|przewidywany czas dojazdu zwycigzcdw |Ochotnica Dolna (stadion przy Wiejskim Osrodku
13:00 do mety Kultury)
HARD
14:10
HELL
17:30 dekoracja zwycigzcow etapu Ochotnica Dolna (amfiteatr przy Wiejskim
FUN/HARD/HELL Osrodku Kultury)
PONIEDZIALEK 15.08.2022
9:00 start do IV etapu HELL/HARD Ochotnica Dolna (stadion przy Wiejskim Osrodku
Kultury
9:30 start do IV etapu FUN Ochotnica Dolna (stadion przy Wiejskim Osrodku
Kultury




11:30 FUN [przewidywany czas dojazdu zwycigzcow [Ochotnica Dolna (stadion przy Wiejskim Osrodku

12:00 do mety Kultury)

HARD

13:00

HELL

15:00 dekoracja zwyciezcow etapu i Ochotnica Dolna (amfiteatr przy Wiejskim
zakonczenie wyscigu FUN/HARD/HELL [O$rodku Kultury)

Po kazdym etapie dekorowani i nagradzani beda :

o w kategorii Open Hell Me¢zczyzn i Open Hard Kobiet: Liderzy wyscigu po etapach I, 11'i 11
beda dekorowani koszulka lidera wyscigu. Po I etapie koszulke lidera otrzymaja zwyciezcy
bez podziatu na dystanse!

e miejsca 1-3 na danym etapie: Kobiety Open FUN/HARD/HELL, Mgzczyzni Open
FUN/HARD/HELL, na I etapie b¢dzie dekoracja bez podziatu na dystanse

e miejsca 1-3 w kategoriach wiekowych i parach.

§ 5 Zgloszenia

1. Zgloszenia prowadzone sg w Systemie S-Time na stronie www.tatracyclingevents.com od
dnia 27 listopada 2021 od godziny 20:00 do momentu wyczerpania miejsc.

2. Zgloszenia osobiste mozliwe bgdg w biurze zawoddéw w godzinach pracy biura jezeli beda
dostepne pakiety startowe.

3. Limit uczestnikow wynosi 400 oséb lacznie na wszystkich dystansach.

4. Warunkiem potwierdzenia startu jest wniesienie oplaty rejestracyjnej w wysokosci zgodnej z
terminem platnosci. Liczy si¢ data zaksiggowania optaty na koncie Organizatora, nie data
dokonania zgltoszenia.

5. Optata rejestracyjna w OCHOTNICA MTB 4 TOWERS jest uzalezniona od terminu
dokonania ptatnosci i deklarowanego dystansu, ktéra wynosi:

DYSTANS | do do do do 12.08.2022
31.12.2021 | 31.03.2022 | 31.05.2022 | 11.08.2022 | w biurze
zawodow
FUN 400 450 500 550 600
HARD 450 500 550 600 660
HELL 530 580 630 680 750
Oplata dodatkowa:

Pelny serwis roweru po etapie 1,2 i 3, obejmujacy mycie roweru, Sprawdzenie stanu
technicznego regulacje zawieszenia, hamulcow, przerzutek i ewentualna wymiana uszkodzonych
czesci (w przypadku koniecznosci wymiany uszkodzonych czgéci np. detki, fancuch, Klocki
hamulcowe i inne zawodni musi dostarczy¢ je do punktu serwisowego lub dokona¢ dodatkowe;j
ptatnosci na stanowisku serwisowym)

Koszt ushugi: 390 zl platne w terminie do 31.05.2022, po tym terminie 450 zl (ilo$¢ ograniczona)

6. Przy optacie przelewem bankowym liczy si¢ data wptywu i zaksiggowania na koncie
organizatora. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za terminy realizacji przelewow
bankowych i pocztowych.

7. W przypadku niezwrocenia urzadzenia GPS i chipa aktywnego w dniu 15.08.2022r.
uczestnik bedzie obciazony dodatkowymi kosztami obejmujacymi zakup nowego
urzadzenia w kwocie 400 PLN za kazde z urzadzen.

8. Wszystkie oplaty rejestracyjne sg kwotami brutto i zawierajg nalezny podatek VAT.

9. Aby otrzyma¢ fakture musisz w tytule przelewu wpisa¢ pelne dane i numer NIP
podmiotu, na ktéry ma by¢ wystawiona FV. Je§li nie podasz danych w tytule przelewu
nie bedzie mozliwos$ci wystawienia FV w pozniejszym terminie. Faktury wystawiane
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beda w ciggu 7 dni od dokonania przelewu i przesylane na podany adres mailowy.
Potrzebe wystawienia faktury potwierdza si¢ w formularzu zgloszeniowym. Prosimy o
prawidtowe wprowadzanie danych, po wystawieniu faktury nie bedzie mozliwosci
skorygowania Odbiorcy.

W przypadku btedu i potrzeby skorygowania faktury nalezy wysta¢ wiadomo$¢ mailowg na
adres faktury@tatracyclingevents.com

10. Organizator nie przewiduje zwrotu optat w przypadku rezygnacji z uczestnictwa lub
wycofania si¢ podczas wyscigu z rywalizacji. Optata rejestracyjna jest przeznaczana na koszty
organizacyjne zawodow.

11. W przypadku zmiany dystansu nalezy ten fakt zgtosi¢ mailowo na adres:
faktury@tatracyclingevents.com .Zmiany dokonuje organizator, dopuszcza mozliwo$¢ zmiany
dystansu z dhuzszego na krétszy bez dodatkowych kosztow, uczestnikowi nie przystuguje
zwrot réznicy, natomiast w przypadku zmiany z krotszego dystansu na dtuzszy nalezy
dokona¢ doptaty na wskazany numer konta w wysokosci roznicy w optacie migdzy
dystansem, na ktory dokonano zgltoszenia, a dystansem, na ktory ma by¢ dokonana zmiana na
dzien zgtoszenia zamiaru zmiany.

12. Organizator daje mozliwos¢ do dnia 31 maja 2022 wiacznie, przeniesienia pakietu bez
dodatkowej optaty na innego uczestnika. Po tym terminie bedzie to mozliwe tylko za
dodatkowg optatag w wysoko$ci 100 PLN, jednak nie p6zniej niz do 31 lipca 2022. Nastepuje
to przez zgloszenie przestane na adres mailowy faktury@tatracyclingevents.com

§ 6 Zasady antydopingowe

1. Podczas zawodow Ochotnica MTB 4 Towers zawodnik moze by¢ wezwany w celu dokonania
kontroli antydopingowej. Kontrola antydopingowa be¢dzie przeprowadzana zgodnie z
obowiazujacymi przepisami Pzkol i UCI

2. Zawodnicy, ktorzy w ostatnich 5-latach mieli pozytywny wynik kontroli antydopingowej nie
beda dopuszczeni do rywalizacji.

3. Zawodnik wezwany do kontroli antydopingowej podczas Ochotnica MTB 4 Towers ma
obowigzek poddania si¢ kontroli. Niestawienie si¢ zawodnika do kontroli, gdy ten zostal wezwany
do badania jest jednoznaczne z jego dyskwalifikacja i utratg praw do ewentualnych nagrod.
Jednoczes$nie bedzie on pozbawiony mozliwosci startu w kolejnych edycjach tak samo jak
zawodnik, u ktorego stwierdzono pozytywny wynik badan.

4. Zawodnik, ktory bedzie miat pozytywny wynik kontroli antydopingowej podczas Ochotnica
MTB 4 Towers otrzyma natychmiastowy dozywotni zakaz udzialu we wszystkich imprezach
organizowanych przez Tatra Cycling Events. Ponadto zostanie on obcigzony kosztami badania
jakiemu zostat poddany podczas Ochotnica MTB 4 Towers. Jednocze$nie ma on obowigzek
zwroci¢ wszystkie nagrody jakie otrzymat podczas Ochotnica MTB 4 Towers. Organizator
zastrzega sobie prawo do zadania od Zawodnika odszkodowania w wysokosci 10000 PLN za
szkody wynikajace z obnizenia reputacji wyscigu, ktore beda wynikiem jego pozytywnej kontroli
antydopingowej.

5. Kontrola antydopingowa bedzie przeprowadzona na koszt Organizatora, z wylgczeniem osob u
ktorych wynik bedzie pozytywny.

6. Stosowanie wspomagania elektrycznego rowerow jest niezgodne z regulaminem i osoby, u
ktorych zostanie stwierdzone posiadanie takiego urzadzenia w rowerze, na ktorym zawodnik
startowal w wyscigu podlega takim samym restrykcja jak w przypadku dopingu
farmakologicznego.

7. Jednoczesnie zawodnicy, u ktorych zostanie stwierdzona jakakolwiek forma niedozwolonego
wspomagania farmakologicznego lub elektronicznego wyrazaja zgod¢ na ujawnienie ich imienia i
nazwiska do informacji publicznej.

§ 7 Uczestnictwo



1.

a.
b.

Bezwarunkowe stosowanie si¢ do aktualnie obowiazujacych zalecen Ministerstwa
Zdrowia i Glownego Inspektoratu Sanitarnego majacych na celu ochrong przed
koronawirusem SARS-CoV-2.

Prawo uczestnictwa w zawodach maja osoby:
Ktore ukonczyty 18 lat
Dodatkowo w wyscigu na dystansie HARD i FUN dopuszcza si¢ do startu zawodniczki i

zawodnikow niepetnoletnich w wieku od 16 lat. Warunkiem ich startu jest podpisanie oswiadczenia
Opiekuna Prawnego, ktore bedzie dostepne w biurze zawodow oraz posiadanie przez zawodnikow
niepetnoletnich karty rowerowej, ktora nalezy okazaé w biurze zawodow.

C.
3.
4.
5.
6.
a.

Nie odbywajg kary zawieszenia badz dyskwalifikacji za uzywanie §rodkéw dopingujacych.
Wyscigi sa dedykowane dla kolarzy amatorow, prawo startu maja tez zawodnicy z licencja
Masters, junior, junior mtodszy.

Prawa startu w wyscigu amatorow nie maja zawodnicy, ktérzy posiadaja aktualng
licencje ELITA i U-23 (Orlik)!!! W przypadku gdy zawodnik zgloszony i oplacony w
dniu startu Nowy Targ Road Challenge 2022 bedzie posiadal taka licencje¢ zostanie
niedopuszczony do startu. Osoby, ktore ukryja ten fakt i mimo to wystartuja zostana
zdyskwalifikowane, a ich wyniki usuniete z listy wynikow. W przypadku udziatu takiej
osoby w dekoracji zwyciezcow, odebrane nagrody podlegaja zwrotowi do organizatora
na koszt tej osoby!

Administratorem danych osobowych przetwarzanych w zwiazku z organizacjq
Ochotnica MTB 4 Towers jest Tatra Cycling Events Cezary Szafraniec, ul. Wiosenna 12,
34-312 Miedzybrodzie Bialskie.

Wszelkie informacje dotyczace przetwarzania danych osobowych przez Administratora
znajduja si¢ w Polityce Prywatnos$ci opublikowanej na stronie organizatora
www.tatracyclingevents.com

Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz niezbedne do wzigcia udziatu w
OCHOTNICA MTB 4 TOWERS zgodnie z postanowieniami Regulaminu. Osobom, ktore
podatly dane osobowe, przystuguje prawo dostepu do tresci swoich danych i ich poprawiania
oraz odwotania zgody na ich przetwarzanie w kazdym czasie. Organizator moze przetwarzac
dane osobowe w zwigzku z organizacja OCHOTNICA MTB 4 TOWERS takze we
wspotpracy z innymi podmiotami, w zakresie koniecznym do prawidlowej organizacji
OCHOTNICA MTB 4 TOWERS.

Dokonanie rejestracji oraz uczestnictwo w wyscigu rOwnoznaczne jest z wyrazeniem zgody na
nieodptatne wykorzystanie utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo wizerunku.
Uczestnik udziela Administratorowi danych osobowych i Organizatorowi niewytacznej,
nieograniczonej terytorialnie i 5 (pigcio) letniej licencji na wykorzystanie utrwalonego
wizerunku na nastepujacych polach eksploatacji:

Utrwalanie i zwielokrotnienie jakakolwiek znang technikg oraz rozpowszechnianie w

dowolnej formie,

b.

Udostepnianie sponsorom oraz oficjalnym partnerom egzemplarza lub kopii, na ktdrej

utrwalono wizerunek, w celu wykorzystania do promocji sponsora lub oficjalnego partnera w zakresie
jego udziatu w OCHOTNICA MTB 4 TOWERS

c.
d.
e.

Wprowadzenie do pamieci komputera i do sieci multimedialnej,
Zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku,
Publiczne wystawienie, wyswietlenie, odtwarzanie oraz nadawanie i reemitowanie, a takze

publiczne udostepnianie w taki sposob, aby kazdy mogt mie¢ do niego dostep w miejscu i w czasie
przez siebie wybranym,

f.

g.
h.

Zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, plakatach i bilbordach,
Emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych,
Publikowanie zdje¢ uczestnika z udziatu w zawodach w mediach spotecznosciowych z

mozhwoscw, oznaczenia Uczestnika z imienia i nazwiska.

Organizatorowi przystuguje prawo do udzielenia partnerom oraz sponsorom OCHOTNICA

MTB 4 TOWERS sublicencji na wykorzystanie utrwalonego wizerunku, o ktdrym mowa powyzej, w
zakresie nie szerszym niz zakres udzielonej mu licencji.
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§ 8 Swiadczenia dla uczestnikow

1. W ramach optaty rejestracyjnej zawodnik otrzymuje:
numery startowy do umieszczenia na kierownicy,
zwrotny chip aktywny, ktory nalezy zwroci¢ w dniu 15.08.2022,
elektroniczny pomiar czasu,
wyniki dostgpne po kazdym etapie,
osobisty odbiornik GPS z dostepem do transmisji na Zywo,
track kazdego etapu na potrzeby urzadzen GPS,
mozliwo$¢ korzystania z bufetow na trasie (owoce, ciasta, woda, izotonik).
Przewidziano minimum 3 bufety na dystansie HELL, minimum 2 bufety na dystansie
HARD oraz po jednym bufecie na dystansie FUN
h. positek regeneracyjny na mecie (bufet z owocami, napojami i ciastami) oraz goracy
positek po etapie II, i 1V,
i. udzial w ognisku integracyjnym z muzyka goralska, kietbaska i napdj w pakiecie,
ktore odbedzie si¢ 12.08.2022 r.
stanowisko do mycia roweru,
oznaczenie trasy zgodne ze standardami podczas wyscigoéw MTB,
zabezpieczenie medyczne i ratownicze,
. dostep do serwisu rowerowego przed i po zakonczeniu etapu,
obstuge sedziowska,
nagrody i trofea sportowe dla zwyciezcow,
bezptatny dostep do profesjonalnych fotografii w wysokiej jakosci do dowolnego, do
niekomercyjnego uzytku,
pamiagtkowy medal Finiszera dla wszystkich zawodnikow, ktorzy ukonczg rywalizacje
wreczany na mecie ostatniego etapu,
r. pamiatkowy T-shirt Finishera dla uczestnikow, ktérzy ukoncza rywalizacje i
dokonaja oplaty w terminie do 31.07.2022r.
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§ 9 Zasady korzystania z osobistego odbiornika GPS

1. Podczas zawodow przed I, 1 i IV etapem zawodnicy otrzymajg osobiste urzadzenia GPS,
ktore nalezy mie¢ wlaczone podczas jazdy od startu do mety. W przypadku niezwrocenia
urzadzenia w dniu 15.08.2022r. uczestnik zostanie obcigzony dodatkowymi kosztami
pokrywajacymi zakup nowego urzadzenia w wysokosci 400 PLN.

2. Po dojechaniu do mety danego etapu zawodnik zdaje za potwierdzeniem GPS upowaznionej
osobie z ramienia Organizatora, ktora to osoba nastepnego dnia na godzing przed startem
wydaje ponownie za potwierdzeniem urzgdzenia zawodnikom. Urzadzenia beda zbierane w
celu natadowania baterii, aby mie¢ pewnos¢, ze nie nastapi roztadowanie podczas rywalizacji.

3. W przypadku wypadku na trasie lub konieczno$ci pomocy, uczestnik zgtasza swoj numer
startowy na numer alarmowy podany w biurze zawodow, stuzby Organizatora dokonaja
lokalizacji uczestnika w celu zapewnienia jak najszybszej pomocy.

4. Urzadzenia beda tez wykorzystywane do przeprowadzenia transmisji na zywo, co umozliwi
$ledzenie poszczegolnych zawodnikow na trasie danego etapu, jednoczesnie zawodnik wyraza
zgode wyswietlanie w transmisji jego numeru startowego z nazwiskiem. Dzieki temu Wasi
znajomi bedg mogli zobaczy¢ Waszg rywalizacje na zywo podajac numery, ktore ich
interesujg. Link do transmisji bedzie podany w dniu odbioru numerow.

5. Lokalizatory beda wykorzystywane tez do kontroli przejazdu zawodnikow po trasie etapow, w
przypadku ominigcia punktow kontrolnych zawodnik otrzyma kare czasowa, a W
ostatecznos$ci moze zosta¢ zdyskwalifikowany po weryfikacji trasy przejazdu w obecnosci
zawodnika. Kazdy zgloszony przypadek bedzie rozpatrywany indywidualnie.

6. Dostep do zapisu $ladu uczestnika w formacie GPX po wydarzeniu.

§ 10 Ruch drogowy



2.

3.

a.

Zawody beda sie odbywac przy otwartym ruchu drogowym. Stuzby organizatora beda
zabezpieczaly miejsca szczegodlnie niebezpieczne, miedzy innymi wyjazdy z drog
podporzadkowanych na trasg imprezy w celu informacji uczestnikow o kierunku jazdy, a
kierowcow ostrzegaty o wzmozonym ruchu rowerzystow w zwigzku z imprezg sportowa.
Bezwzglednie wszystkich zawodnikdéw obowigzuja zasady Kodeksu Ruchu Drogowego
obowiazujace w Polsce i prawostronny ruch (zakaz wjazdu na lewa strone drogi), zwlaszcza w
przypadku wyprzedzania / dublowania zawodnik wolniejszy zobowigzany jest zjecha¢ do
prawej skrajni drogi ustgpujac miejsca zawodnikowi szybszemu.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie wyscigu z
winy uczestnikoéw. W szczegolnosci w zwiazku z przebiegiem trasy w terenie gorskim uprasza
si¢ o dostosowanie predkosci jazdy na zjazdach do posiadanych umiejetnosci, natomiast na
zakretach trzymania si¢ prawej krawedzi jezdni i nie$cinania ich.

Uczestnicy wyscigu muszg zachowac szczeg6lng ostroznos$¢ podczas zjazdow, a takze miec na
uwadze mozliwos$¢ wyjechania pojazddéw z drég bocznych, gruntowych, pol, terendw lesnych
czy pojedynczych zabudowan.

§ 11 Zasady rozgrywania wyscigu:

Wyscig etapowy Ochotnica MTB 4 Towers rozegrany zostanie zgodnie z niniejszym
regulaminem.

We wszystkich sprawach spornych, nieujgtych w regulaminie bedzie decydowata Komisja
Sedziowska w porozumieniu z Organizatorem Ochotnica MTB 4 Towers.

Prawo startu w zawodach maja indywidualni zawodnicy i pary.

Pare FUN stanowi dwoch zawodnikow (niezaleznie od pici) startujacy na dystansie FUN

zgloszeni pod tg sama nazwa.

b.

Par¢ HARD stanowi dwoch zawodnikow (niezaleznie od plci) startujacy na dystansie HARD

zgloszeni pod ta sama nazwa.

C.

Par¢ HELL stanowi dwoch zawodnikow (niezaleznie od plci) startujacy na dystansie HELL

zgloszeni pod ta sama nazwa.

Zawodnicy cheacey rywalizowaé w klasyfikacji PAR musza wskaza¢ w biurze zawodow z kim
tworza ,,pare”. Zawodnicy zgtoszeni do klasyfikacji Par beda klasyfikowani rowniez w Klasyfikacji
indywidualnej. W trakcie zawod6éw nie ma mozliwosci zmiany sktadu PAR.

4.

5.

Na starcie etapow wszyscy zawodnicy majg taki sam czas startu natomiast na mecie etapow
obowiazuje indywidualny pomiar czasu kazdego zawodnika po mini¢ciu linii Mety.

W trakcie rywalizacji nie ma mozliwosci zmiany dystansu. W przypadku defektu roweru
na etapie, ktory uniemozliwia ukonczenie danego etapu, zawodnik bedzie mogt
rywalizowa¢ w kolejnych etapach i bedzie klasyfikowany w klasyfikacji koncowej o ile
fakt ten zglosi Organizatorowi w tym samym dniu. Etap nieukonczony bedzie mial
zaliczony do klasyfikacji z czasem ostatniego zawodnika/zawodniczki z zachowaniem
podzialu ze wzgledu na pleé¢, na danym dystansie powigkszonym o 2 minuty karne.
Zwyciezcami poszczegdlnych etapow zostang zawodnicy, ktérzy pokonaja w najkrotszym
czasie tras¢ danego etapu oraz pary, ktorych cztonkowie uzyskaja najkrotszy taczny czas na
trasie danego etapu.

Zwycigzcami w poszczeg6lnych kategoriach w klasyfikacji generalnej zostang zawodnicy i
pary, ktorzy w najkrotszym tacznym czasie pokonaja tras¢ 4 etapow Ochotnica MTB 4
Towers

Otrzymane od organizatora humery startowe uczestnik jest zobowigzany posiada¢ widoczne
podczas trwania catego wyscigu, zamontowane z przodu na kierownicy roweru, nad linkami.
Numery obowiazuja przez caty wyscig. W przypadku zniszczenia lub zagubienia numeru jest
mozliwo$¢ wydania duplikatu numeru po dokonaniu optaty 30 PLN za jeden numer.
Konieczno$¢ wykonania duplikatu nalezy zglosi¢ do pomiaru czasu na mecie lub starcie etapu,
nie p6zniej niz na 60 minut przed startem. Brak lub uszkodzenie numeru startowego
uniemozliwiajace odczytanie przez sedziow moze skutkowac ukaraniem Uczestnika
dyskwalifikacja.



9. Kazdy uczestnik ma obowigzek startu w kasku sztywnym na sprawnym rowerze MTB.
Uczestnik moze startowac na sprawnym rowerze z dowolng wielko$cig kota i szeroko$cia
opony, rower nie moze by¢ wyposazony w jakiekolwiek wspomaganie elektryczne /
spalinowe. Napedzac¢ go moze tylko sita migéni ndg. Za stan roweru podczas wyscigu
odpowiada uczestnik.

10. Organizator nie zapewnia Uczestnikowi jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego
lub od odpowiedzialnosci cywilnej, z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen,
poniesienia $mierci lub poniesienia jakichkolwiek strat badz szkdd, jakie mogg wystapi¢ w
zwigzku z obecnoscig i/lub uczestnictwem w OCHOTNICA MTB 4 TOWERS 2022.

11. Uczestnik akceptujac Regulamin o$wiadcza, ze nie ma zadnych przeciwwskazan zdrowotnych
do udziatu w organizowanych zawodach oraz ze bierze udziat w zawodach na wtasna
odpowiedzialnos¢ i przyjmuje do wiadomoscei, ze udzial w zawodach wigze si¢ z wysitkiem
fizycznym i pociaga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos¢
odniesienia obrazen ciala i urazéw fizycznych (w tym $mierci), a takze szkod i strat o
charakterze majatkowym.

12. Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu i
paramedycznemu zatrudnionemu przez lub w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej
pomocy medycznej lub wykonania innych zabiegéw medycznych, a takze transportu
Uczestnika poszkodowanego w bezpieczne miejsce. Uczestnik wyraza zgode na powyzsze
dziatania.

13. W przypadkach szczegolnych wskazujacych na wyczerpanie organizmu Organizator lub
stuzby Organizatora maja prawo do wycofania uczestnika, ktory nie jest zdolny fizycznie, aby
kontynuowa¢ wyscig.

14. Start do etapow dla dystanséw HARD/HELL
| — od godz. 14.00.

Il -godz.11.00
I11- godz.10.00
IV-godz. 9.00

15. Start do etapow dla dystansu FUN
| — od godz. 14.00.

Il -godz.11.30
I11- godz.10.30
IV-godz. 9.30

Kolejnosé startu do | etapu zostanie opublikowana na stronie organizatora w dniu 04.08.2021 r.
i bedzie uwzgledniaé wszystkich uczestnikow, ktorzy dokonali oplaty startowej do dnia
02.08.2021 r. Osoby zglaszajace si¢ po tym terminie i w biurze zawodow beda sukcesywnie
dopisywane do listy startowej w kolejnosci odbioréw pakietow startowych w dniu 05.08.2021 r.

14, Linia startu bedzie otwarta przez 15 minut od sygnatu startu. Zawodnicy, ktorzy wystartuja
pO6zniej nie beda uwzglednieni w wynikach etapu i nie kwalifikuja si¢ jako zawodnicy konczacy
wyscig.

15. Na starcie do etapow II, 111 i IV zawodnicy bgda rozstawieni zgodnie z miejscami w
Klasyfikacji Indywidualnej OPEN FUN,HARD i HELL po | etapie.

1 sektor: miejsca 1 — 15 + Kobiety OPEN (1-3) z kazdego dystansow

2 sektor: miejsca 16 - 50 + pozostate Kobiety

3 sektor: miejsca od 51

Mozliwo$¢ ustawiania si¢ na linii startu bedzie na 20 minut przed planowanym startem, osoby, ktore
ustawig si¢ wczesniej beda kierowane na koniec.

16. Sektory startowe beda otwarte na 15 minut przed startem etapow 11, II1 i IV, natomiast
zamykane na 3 minuty przed startem Zawodnik, ktory nie zdgzy ustawic si¢ w swoim sektorze
startowym powinien ustawi¢ sie w sektorze ostatnim.

17. Limit wjazdu na metg etapoéw to godzina:

-18.00 etap |
-17.00 etap 11



18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

-17:30 etap 111

- 16.00 etap IV

Zawodnicy nie mieszczacy si¢ w limicie czasu moga kontynuowaé wyscig, ale nie beda brani
pod uwage w klasyfikacjach.

Zwyciezcy etapowi open, w kategoriach i parach (miejsca 1-3) muszg by¢ obecni podczas
rozdania nagréd. Dekoracja zwyciezcéw odbedzie sie o godzinie

- ETAP 1 19.00,
-ETAP 11 17:30,
- ETAP 111 17:30,

- ETAP 1V 15.00, a zaraz po niej dekoracja zwyciezcow klasyfikacji generalnej koncowe;.
Nieobecno$¢ na podium podczas dekoracji na poszczegolnych etapach bedzie skutkowaé
dodaniem do uzyskanego czasu na danym etapie 3 minut kary za nieobecnos¢. Przy czym w
przypadku, gdy zawodnik miatby by¢ dekorowany w kilku klasyfikacjach, kare stosuje si¢ na
jednym etapie tylko raz. Jezeli spowoduje to zmian¢ zajmowanych miejsc w klasyfikacji
danego etapu z korzyscia dla innych zawodnikow, nie powoduje to zmiany podczas samej
dekoracji tego etapu, jak i nie daje podstaw do otrzymania innej nagrody niz ta jaka byta
przewidziana przed doliczeniem karnych minut. Jednocze$nie zawodnik nieobecny traci
prawo do nagrody.

Trasa bedzie oznakowana, na state zabezpieczona przez sedziéw i ratownikow medycznych.
Na trasie beda zlokalizowane punkty kontrolne. Ominigcie minimum jednego punktu
kontrolnego bedzie karane dyskwalifikacjg. Organizator w celu weryfikacji przejazdu
zawodnikow bedzie korzystat z osobistych lokalizatorow GPS.

Wszelkie ewentualne naprawy Sprzgtu i inne sytuacje wymagajace postoju zawodnikow
muszg odbywac si¢ w obrebie widocznosci szlaku w sposob nieutrudniajacy jazdy innym
zawodnikom.

Pomoc uczestnikom $wiadczona w sposob niezgodny z zasadami bezpieczenstwa w ruchu
drogowym lub ktora bezposrednio wptywa na wynik sportowy danego zawodnika jest
zabroniona i grozi dyskwalifikacja.

Organizator nie ponosi zadnej odpowiedzialno$ci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie z
udzialem zawodnikéw czy innych uczestnikéw ruchu drogowego.

§ 12 Ochrona srodowiska naturalnego

Zawodnicy musza szanowa¢ srodowisko naturalne i bezwzglednie nie moga
zanieczyszczaé trasy wyScigu poza wyznaczonymi strefami bufetu i 100 metréw za i do
tablic informujacych o strefie bufetu. Nie wolno uzywac szklanych pojemnikow w poblizu i
na trasie zawodow.

Zawodnicy, ktorzy zostang “przytapani” na wyrzucaniu $mieci na trasie wyscigu poza
wyznaczonymi punktami w pierwszym udowodnionym przypadku otrzymajg kare czasowa
wynoszacg 15 minut doliczong do czasu przejazdu zawodnika, a w przypadku ponownego
$miecenia zostang zdyskwalifikowani oraz obcigzeni karg finansowag w wysokosci 500 PLN,
ktora maja obowigzek wptaci¢ na konto dowolnie wybranej organizacji pozytku publicznego.

§ 13 Kategorie
Klasyfikacja indywidualna

Dystans HARD/FUN
Klasyfikacja Kobiet:
1. OPEN (od 16 lat i wiecej)
Klasyfikacja Megzczyzn:
1. OPEN (bez wzgledu na wiek zawodnika)
2. M2 -od 16 lat do 29 lat (rok urodzenia 1993-2006)
3. M3 -o0d 30 lat do 39 lat (rok urodzenia 1983 - 1992)



4. M4 -od 40 lat do 49 lat (rok urodzenia 1973 - 1982)

5. M5 -o0d 50 lat i wiecej (rok urodzenia 1972 i wezeéniej)

6. M6 - od 60 lat i wiecej (rok urodzenia 1962 i wezesniej) TYLKO
NA DYSTANSIE FUN

b. Dystans HELL

. Klasyfikacja Kobiet:
1. OPEN (od 18 lat i wigcej)

. Klasyfikacja Mezczyzn:
1. OPEN (bez wzgledu na wiek zawodnika)
2. M2 -od 18 lat do 29 lat (rok urodzenia 1993 - 2004)
3. M3 -o0d 30 lat do 39 lat (rok urodzenia 1983 - 1992)
4. M4 -od 40 lat do 49 lat (rok urodzenia 1973 - 1982)
5. M5 -0d 50 lat i wiecej (rok ur. 1972 1 wezesniej)

UWAGA! W przypadku gdy w kategorii wiekowej wystartuje mniej niz 5 zawodnikéw beda oni
klasyfikowani w kategorii wiekowej, ktéra odpowiada rocznikowo, czyli np. M2 z M3, M5 z M4.

Podczas I etapu bedzie prowadzona jedna klasyfikacja bez podzialu na deklarowany
dystans!
. Klasyfikacja Kobiet:
1. OPEN (od 16 lat i wiecej)
o Klasyfikacja Mezczyzn:
OPEN (bez wzgledu na wiek zawodnika)
M2 - od 16 lat do 29 lat (rok urodzenia 1993 - 2006)
M3 - od 30 lat do 39 lat (rok urodzenia 1983 - 1992)
M4 - od 40 lat do 49 lat (rok urodzenia 1973 - 1982)
M5 - od 50 lat i wigcej (rok ur. 1963 - 1972)
M6 - od 60 lat i wiecej (rok urodzenia 1962 i wcze$niej)
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§ 14 Klasyfikacja Generalna

1. Generalna Klasyfikacja Indywidualna
a. Do klasyfikacji generalnej liczy si¢ suma czaséw na poszczegolnych etapach, wygrywa ten
zawodnik, ktory ukonczy wszystkie etapy z najmniejszg sumg czasow. W przypadku rownego czasu
dwoch lub wigcej zawodnikdéw o zwyciestwie decyduje zajecie wyzszeg0 miejsca na mecie ostatniego
etapu.

b. Zawodnik, ktory przekroczyt limit czasu wjazdu na mete I, 11, III lub IV etapu nie bedzie
klasyfikowany.
C. Zawodnik, ktory nie ukonczyt etapu z powodu defektu roweru na etapie, ktory

uniemozliwia ukonczenie danego etapu, bedzie mogl rywalizowaé w kolejnych etapach i bedzie
klasyfikowany w klasyfikacji koncowej o ile fakt ten zglosi Organizatorowi w tym samym dniu
przed uptywem limitu czasu przewidzianego na danym etapie. Etap nieukonczony bedzie miat
zaliczony do klasyfikacji z czasem ostatniego zawodnika/zawodniczki z zachowaniem podziatu ze
wzgledu na pleé, na danym dystansie powi¢ekszonym o 2 minuty karne.

2. Generalna klasyfikacja par FUN, HELL i HARD
a. Do klasyfikacji wlicza si¢ czasy zgodnie z generalng klasyfikacja OPEN dla kazdego
dystansu. Zwycieza Para, ktora uzyska tgcznie najkrotszy czas przejazdu po 4 etapach.

3. Generalna klasyfikacja DRUZYNOWA
W klasyfikacji druzynowej beda uwzglgdnione tylko druzyny, ktore ukoncza rywalizacje w min. 3
osobowym sktadzie z uwzglednieniem po jednej osobie na kazdym dystansie, pod warunkiem, ze na
jednym dowolnym dystansie bedzie to Kobieta.



Do klasyfikacji druzynowej etapowej liczy sie suma czaséw 3 najlepszych zawodnikow danej
druzyny, po jednym z kazdego dystansu z zachowaniem zasady, ze na jednym z tych dystansow liczy
si¢ czas najlepszej Kobiety wskazanej przez druzyng przed danym etapem.

Do klasyfikacji druzynowej koncowej liczy sie¢ taczna suma czasow z kazdego etapu. W przypadku
rownej liczby kilometrow zwyciezy druzyna, ktorej zawodnik zajmie wyzsze miejsce w klasyfikacji
koncowej OPEN na dystansie HELL.

§ 15 Nagrody

1. Nagrody po kazdym z etapéw:
a. 3 pierwsze zawodniczki Klasyfikacji Indywidualnej OPEN i 3 pierwszych zawodnikow
Klasyfikacji Indywidualnej OPEN otrzyma pamiatkowe trofea + pamigtkowe dyplomy,
b. Na kazdym etapie z miejsc 1-3 zawodnicy w kazdej kategorii wiekowej otrzymaja
pamigtkowe dyplomy, a zwycigzcy w swojej kategorii pamigtkowe trofea.
C. Na kazdym etapie 3 pierwsze pary i druzyny otrzymaja pamigtkowe dyplomy,

2. Nagrody w Klasyfikacji Generalnej:

Dla dystansu HELL

a. W GENERALNEJ KLASYFIKACIJI Indywidualnej OPEN Mezczyzn 6 pierwszych
zawodnikow otrzyma nagrody finansowe lub rzeczowe o wartosci:

1 miejsce — 800 PLN +Puchar

2 miejsce — 500 PLN + Puchar

3 miejsce — 400 PLN + Puchar

4 miejsce — 200 PLN

5 miejsce — 150 PLN

6 miejsce — 100 PLN

AN

Dla dystansu HARD

a. W GENERALNEJ KLASYFIKACIJI Indywidualnej OPEN Mgzczyzn 5 pierwszych
zawodnikow otrzyma nagrody finansowe lub rzeczowe o wartos$ci:

1 miejsce — 600 PLN + Puchar

2 miejsce — 400 PLN + Puchar

3 miejsce — 300 PLN + Puchar

4 miejsce — 150 PLN

5 miejsce — 100 PLN
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b. W GENERALNEJ KLASYFIKACJI Indywidualnej OPEN Kaobiet 5 pierwszych zawodniczek
otrzyma nagrody finansowe lub rzeczowe o wartosci:

1 miejsce — 600 PLN + Puchar

2 miejsce — 400 PLN + Puchar

3 miejsce — 300 PLN + Puchar

4 miejsce — 150 PLN

5 miejsce — 100 PLN

agrwbdE

Dla dystansu FUN

c. W GENERALNEJ KLASYFIKACIJI Indywidualnej OPEN Mezczyzn 5 pierwszych
zawodnikow otrzyma nagrody finansowe lub rzeczowe o wartosci:
1. 1 miejsce — 400 PLN + Puchar
2. 2 miejsce — 300 PLN + Puchar
3. 3 miejsce — 250 PLN + Puchar



6.

4. 4 miejsce — 100 PLN
5. 5 miejsce —100 PLN

W GENERALNEJ KLASYFIKACIJI Indywidualnej OPEN Kobiet 5 pierwszych zawodniczek
otrzyma nagrody finansowe lub rzeczowe o wartosci:

1. 1 miejsce — 400 PLN + Puchar

2. 2 miejsce — 300 PLN + Puchar

3. 3 miejsce — 250 PLN + Puchar

4. 4 miejsce — 100 PLN

5. 5 miejsce —100 PLN
W GENERALNEJ KLASYFIKACJI Indywidualnej w kategoriach wiekowych na
dystansie HELL/ HARD/ FUN za miejsca 1-3 zawodnicy otrzymaja nagrody finansowe lub
rzeczowe oraz trofea sportowe. Jezeli zawodnik z danej kategorii wiekowej réwniez byl
klasyfikowany na miejscach 1-3 w OPEN to przystuguje mu tylko puchar, a jego
nagroda przechodzi na kolejnych zawodnikéw. W tedy w takiej kategorii wiekowej
zwiekszy sie liczba zawodnikow uczestniczacych w dekoracji w danej kategorii.
Dla Par
3 pierwsze pary (FUN, HARD i HELL) na kazdym etapie otrzymaja dyplomy, natomiast w
klasyfikacji generalnej za miejsca 1-3 sa przewidziane trofea sportowe i nagrody rzeczowe.
Klasyfikacja Druzynowa
3 pierwsze druzyny na kazdym etapie otrzymajg dyplomy a w klasyfikacji koncowej
otrzymaja pamigtkowe puchary.
Nagrody i wyréznienia dodatkowe

Po pierwszym etapie najlepsi zawodnicy w Klasyfikacja OPEN bez uwzgledniania

deklarowanego dystansu zaréwno wsrod Kobiet i M¢zczyzn zostang dodatkowo uhonorowani
koszulkg lidera, w ktorej majg obowigzek wystartowaé do kolejnego etapu. Po nastepnych etapach
koszulke otrzymaja najszybszy z dystansu Hell wsréd mezezyzn i kobieta z dystansu Fun i Hard,
ktorzy maja najkrotszy taczny czas przejazdu na swoim dystansie.

7.

W przypadku nieodebrania nagrody podczas dekoracji, przejdzie ona na wlasnosé
organizatora lub zostanie przekazana Fundatorowi.

§ 16 Kary

Sedzia glowny wysScigu w porozumieniu z Organizatorem moze zastosowa¢ nastgpujace kary:

a. upomnienie uczestnika

b. doliczenie czasu karnego

c. dyskwalifikacja uczestnika
Zawodnik moze zosta¢ ukarany przez Organizatora w szczegdlnosci za:

a. tamanie zasad ruchu drogowego,

b. nieuzywanie sztywnego kasku,

c. $miecenie (dozwolone TYLKO w strefie bufetu i do 100 metréw przed i po
wyznaczonej strefie bufetu). W przypadku pierwszego udowodnionego
przypadku $miecenia na trasie zawodnik otrzyma kare czasowa 15 minut, a po
drugim przypadku zostanie zdyskwalifikowany i obcigzony kosztami sprzatania.
nieposzanowanie srodowiska naturalnego,
braki w sprzecie, majgce wptyw na bezpieczenstwo jazdy,
nieprzestrzeganie zasad fair play,

g. pchanie lub ciagniecie zawodnika przez osoby trzecie,

W przypadku dyskwalifikacji organizator nie zwraca wpisowego.
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§ 17 Wycofanie zawodnika w trakcie wyscigu

Zawodnicy wycofujacy si¢ z udziatlu w zawodach w trakcie trwania Ochotnica MTB 4 Towers
niezaleznie od przyczyny wycofania si¢ zobowigzany jest do niezwtocznego poinformowania
o tym fakcie organizatora przed rozpoczgciem lub po zakonczeniu etapu.



W przypadku wycofania si¢ zawodnika w trakcie trwania etapu, fakt ten nalezy zglosié
dzwoniac pod numer telefonu +48 530-990-749 celem unikni¢cia rozpoczecia akcji
ratowniczej. W przypadku, gdy skutkiem niepoinformowania organizatora 0 wycofaniu si¢ z
wys$cigu, zostang podjete dziatania poszukiwawcze, wszystkie koszty akcji ratowniczej
pokrywa poszukiwany zawodnik.

W przypadkach szczegdlnych, majac na uwadze dobro zawodnikow, Organizator w
porozumieniu z lekarzem wys$cigu ma prawo do wycofania zawodnika z rywalizacji.

§ 18 Informacje dodatkowe

Uczestnicy ubezpieczajg si¢ we wlasnym zakresie. Wskazane jest, aby uczestnicy byli
ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych wypadkow w zakresie OC i NW.

Organizator, wszystkie osoby z nim wspotpracujace, a takze osoby zwigzane z
przeprowadzeniem i organizacja wyscigu nie ponosza odpowiedzialno$ci wzglgdem
uczestnikow za szkody osobowe, rzeczowe i majatkowe, ktore wystapig przed, w trakcie lub
po wyscigu. Uczestnicy startuja na wlasna odpowiedzialno$¢. Uczestnicy ponosza
odpowiedzialno$¢ cywilng 1 prawna za wszystkie szkody. Przez akceptacje niniejszej
deklaracji uczestnicy zrzekaja si¢ prawa dochodzenia prawnego lub zwrotnego od
organizatora lub jego zleceniobiorcow w razie wypadku lub szkody zwigzanej z zawodami.
Przyjmuje do wiadomosci, ze w razie wypadku nie moge wnosi¢ zadnych roszczen w
stosunku do organizatora

Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji przepisOw organizacyjnych niniejszego
regulaminu, interpretacja przepisow sportowych regulaminu nalezy do S¢dziego Gtéwnego
wyscigu

Kazdy uczestnik bierze udzial w zawodach na wtasng odpowiedzialno$¢.

Kazdy uczestnik zgtaszajac si¢ potwierdza znajomo$¢ regulaminu i o$wiadcza, ze jego stan
zdrowia jest odpowiedni do wzigcia udziatu w wyscigu Ochotnica MTB 4 Towers 2022.
Wyscig odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne, z wyjatkiem stanow kleski
zywiotowej obejmujacych teren rozgrywania wyscigu i tzw. “sit wyzszych”

Start w wyscigu jest rOwnoznaczny ze znajomoscig i akceptacje powyzszego regulaminu.
Uczestnicy podczas imprezy zobowigzani sa do przestrzegania niniejszego regulaminu oraz
odnoszenia si¢ z nalezytym szacunkiem do sedziow, organizatorow, innych pracownikow oraz
pozostatych uczestnikow imprezy. Nie moga uzywac¢ wulgarnych stow ani zachowywac sie¢ w
Sposob nie sportowy.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w Regulaminie.



