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Vragen over Hersenletsel, neem contact op met
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BREINLIJN
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Breinlijn is een gratis landelijk loket waar je terecht kunt met alle vragen over hersenletsel.
Mensen met hersenletsel, hun naasten en professionals kunnen bij Breinlijn terecht voor
vragen en casuistiek over hersenletsel. Een hersenletsel deskundige verwijst je door naar
passende zorg en ondersteuning. Deze avond geeft Marloes van den Braak van Breinlijn
informatie en tips.

De organisatie InteraktContour is gespecialiseerd in de behandeling en ondersteuning van en
bij hersenletsel. Mantelzorg Café Soest richt zich op de ondersteuning van mantelzorgers.
Het eerste deel van de avond vertelt Marloes van den Braak over wat de Breinlijn voor ons
kan betekenen, waarna we uit elkaar gaan in een groep voor mensen met hersenletsel en een
groep mantelzorgers en naasten. Door de groepen te scheiden maken we het mogelijk dat
iedereen makkelijker kan praten over situaties die je wilt delen met mensen in eenzelfde
(zorg)situatie.

Voor wie

o Mantelzorgers, naasten, vrienden, familie die zorgen voor iemand met NAH
e Mensen met niet aangeboren hersenletsel

Wanneer en waar

Wanneer: dinsdagavond 24 september 2024

Tijd: 19.30 tot 21.15 uur (Inloop vanaf 19.15 uur)

Waar: In de Foyer (grote zaal) van De Rank, Soesterbergsestraat 18, Soest
Toegang: Gratis! S.v.p. vooraf aanmelden.

Heeft u interesse of wilt u zich aanmelden, neem contact op met:

e Chrisja Overgoor, InteraktContour, c.overgoor@interaktcontour 06-12308377.
¢ Amanda Minkema, Mantelzorg Café, amanda.minkema@hetnet.nl, 06-53790598.



