
ADHD/Autisme of ander moeilijk gedrag 
op het sportveld?

Kom dan naar de gratis training en leer hoe je hier het 
beste mee kan omgaan. 

Meld je gratis aan:
f.wiemer@sport-z.org / 06-38324247

DESKUNDIGHEIDSBEVORDERING

Maandag 

22 sept

18.30 uur

Sluit gratis 

aan

Kantine 
VV Kolping 

Boys



Informatieve bijeenkomst
ADHD, Autisme en afwijkend gedrag

Iedereen die actief is binnen een 
sportvereniging komt het weleens tegen: 
kinderen, jongeren of volwassenen met 
ADHD, autisme of ander gedrag dat lastig 
te begrijpen of te begeleiden is. Dit is soms 
best een uitdaging en daarom nodigen 
wij je graag uit voor een gratis training/
deskundigheidsbevordering over deze 
onderwerpen.  
 
Deskundigheidsbevordering
De bijeenkomst wordt geleid door twee 
medewerkers van Kop-zorg. Er wordt 
onder andere ingegaan op hoe je gedrag 
van deze kinderen herkent en hoe je 
effectief om kan gaan met samenhangende 
gedragingen van het kind. Met de 
gedeelde inzichten zal Sport-Z vervolgens 
praktische handvatten bieden: Waar loop 
je in de sportles tegenaan en hoe ga je om 
met deze verschillende uitdagingen?

Iets voor jou?
Deze bijeenkomst is gericht op 
sporttrainers en anderen die vanuit het 
(vrijwilligers)werk of privé te maken hebben 
met kinderen met kenmerken van ADHD, 
Autisme (ASS) en ander afwijkend gedrag.

Kosten: Gratis
Doe mee
Dag:	           Maandag 22 september
Tijd: 	           18.30-20.30 uur (inloop 18.00 uur)
Locatie:	           Kantine vv Kolping Boys
	           Beverdam 3, Alkmaar

Meer informatie? 
www.sport-z.org/deskundigheidsbevordering

Over Sport-Z
Sport-Z is een stichting die 
bouwt aan een samenleving 
waar iedereen aan mee kan 
doen.

Beweeg je met ons mee?

Hoe ervaren andere aanwezigen de 
bijeenkomst?

“Ik heb mooie inzichten opgedaan 
die ik direct kan toepassen in de 
sportles.”
- Ayse -

“Fijne training, prettige spreeksters.”
- Ester -

“Veel geleerd, ik raad het zeker 
aan!”
- Anne -

Floor Wiemer
F.wiemer@sport-z.org
06 38 32 42 47


