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CCT Playbook 5 Strategi Terbaik (Sample) Oleh Zezu Zaza Masterclass Jan 2026
Framework: Chrono Conditioned Trader (CCT) masa x syarat keputusan

Playbook ini ialah sampel 5 strategi terpilih untuk membantu trader memahami cara
membina keputusan yang berdisiplin. la direka untuk beginner hingga professional.

Gunakan sebagai rujukan pendidikan (bukan nasihat kewangan). Sesuaikan parameter
dengan instrumen & gaya anda. Kawal risiko: fokus pada proses, bukan hasil jangka

pendek.

Playbook penuh (lebih strategi, contoh carta, dan latihan) tersedia dalam Masterclass
Jan 2026.
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Isi Kandungan

1. CCT-01 Trend Continuation: Break + Retest (Session Level)
2. CCT-02 Ghost RSI Reversal di HTF Key Level

3. CCT-03 Breakout Origin Revisit (FVG Fill)

4. CCT-04 Post-News Pullback Continuation (News Clock)

5. CCT-05 LVN Rejection HVN Magnet (Volume Profile)

Tambahan: Rutin Harian, Risk Ladder & Journal Template
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CCT-01 Trend Continuation: SR FLIPPER (Session Level)

Tujuan: Ride trend sedia ada dengan risiko jelas selepas pecahan struktur diikuti retest
pada zon sesi aktif (EU/US).

Timeframe konteks: H4/H1. Eksekusi: M5 M1. Alat: Struktur HH/HL atau LL/LH, sesi
(Asia/EU/US), level harian

Syarat (Checklist): trend jelas; Breakout Origin levelling terbaru sah; retest ke zon
pecahan/imbalance (contoh BO kecil atau SR flip); momentum kembali mengikut trend
(candle body tebal/volume time spike).

Trigger Entry: selepas retest, ambil entry pada break micro-structure sehala (contoh M5
HH selepas HL) atau limit di zon dengan pengesahan ghost rejection. Invalidation/SL: 1
ATR di bawah/atas swing retest; atau di luar zon breakout origin

Pengurusan: breakeven pada +1R; scaling out di 1.5R 2R; biar free runner hingga target
sesi/VWAP/ADR. Target: range harian yang tinggal (ADR), atau high/low sesi
sebelumnya.

Elakkan: masuk ketika sesi lemah (Asia untuk gold), entry sebelum news berdampak

tinggi. Backtest ringkas: 20 contoh terakhir trend day; log % retest berjaya, R multiple,
dan masa tahan. Biarkan standard deviation masih dalam 1sd
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CCT-02 Ghost RSI Reversal di HTF Key Level

Tujuan: Kita nak tangkap reversal berkualiti pada key level HTF menggunakan isyarat
divergence tersembunyi (Ghost RSI) untuk timing konteks.

Timeframe konteks: D1/H4. Eksekusi: M15 M5. Alat: Key level (weekly/daily), Ghost RSI
(divergence biasa & tersembunyi), struktur micro, volume/Delta.

Checklist: harga di key level HTF; muncul divergence (price buat LL tetapi RSI HL untuk
bull, atau price buat HH tetapi RSI LH untuk bear); terdapat absorption/wick panjang;
micro BOS bertentangan.

Trigger Entry: selepas micro breakout origin bertentangan + pullback kecil; atau limit
kecil di zon wick/OB nipis. Invalidation/SL: di bawah/atas swing ekstrem yang mencipta

divergence buyer dan seller lebih berat sebelah. Pastikan trend dalam keadaan imba.

Pengurusan: keluarkan separuh pada 1.5R; jejak SL di bawah/atas HL/LH baharu;
sasaran ke vPOC terkini/mean atau struktur berdekatan.

Elakkan: divergence melawan trend mingguan tanpa konfluens level kukuh.
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CCT-03 Melawat BO (Order tutup balance)

Tujuan: Masuk pada sapuan semula ke breakout origin kawasan order yang mendorong
pecahan kuat; sering sepadan dengan price void untuk pengisian semula pool duit
trader.

Timeframe konteks: M30. Eksekusi: M15 M1 (untuk ketepatan). Sentiasa tengok pada
ibu kepada segala timeframe.

Alat: FVG, OB tipis, range prior, struktur BOS/CHOCH. Checklist: breakout impulsif
(range expansion) ruang imbalance; harga kembali menguiji zon origin; di saat retest,

momentum mereda (candle kecil) kemudian kembali sehala.

Trigger Entry: limit di tepi BO dengan confirmation ghost; atau market order pada micro
BO. SL: di luar origin (1 1.5x ATR mikro).

Targets: extreme terakhir, vPOC/POC baharu, atau range high/low swing. Baru masuk
dekat situ pasal benda tu penting bagi order.

Elakkan: origin yang telah dipunggah berkali-kali (setiap lawatan mengurangkan edge).
Benda tu akan jadi tak valid. Dapat pastikan, itu dah cukup bagus.
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CCT-04 Post-News Pullback Continuation (News Clock)

Tujuan: Mengikuti arah dominan selepas berita tinggi-impak apabila support awal telah
stabil dan harga melakukan pullback sihat.

Timeframe konteks: H1/M15. Eksekusi: M5. Alat: kalendar news clock, sesi, ADR,
struktur micro. Checklist: news keluarkan spike arah jelas; 15 30 min awal-news,
volatility tenang; pullback 38 61% ke zon sokongan/rintangan terdekat; volume normal
kembali.

Trigger: break micro trendline/pattern kecil sehala selepas pullback. SL: di bawah/atas
low/high pullback; saiz kecik pasal volatiliti tinggi.

Targets: extension ke high/low spike; atau hadkan kepada ADR kerana awal news cepat
tepu.

Elakkan: masuk sebelum pengesahan (noise tinggi), atau melawan trend HTF. elakkan
masuk trade sebelum 5-10 saat terakhir kalu nak letak entry. jangan masuk 30 saat
terakhir atau lebih saat akan jadi noise sebab order tengah cari order baru untuk tutup
atau stabilkan order lama.
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CCT-05 LVN Rejection HVN Magnet

Tujuan: Trade reaksi terdekat volume (nilai distribusi)

Timeframe konteks: M30. Eksekusi: M15 M5. penolakan pada LVN (kekosongan)
dengan magnet ke Alat: Volume (session/comp), HVN/LVN, vPOC atau POC.

Checklist: harga tolak dari LVN (shadow panjang/penolakan jelas nampak dimata);
kembali masuk ke value area; struktur mikro sehala terbentuk.

Trigger: pecahan micro origini ke arah HVN/vPOC; atau limit kecil di pinggir value area
dengan shadow tolak. SL: di luar LVN selepas iceberg detection terbentuk diletakkan
dibawahnya- jangan risau(andai kata jika pecah, trade rosak).

Targets: vPOC/HVN seterusnya; partial pada tepi value area.

Elakkan: profil sangat nipis/berpecah (edge rendah), atau semasa sesi senyap, blah dari
trade.
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Rutin Harian, Risk Ladder & Journal
Rutin Harian (disiplin CCT)

Pre-market (20 30 min): tandakan HTF level, bias sesi, news clock,; kemas kini watchlist.
Plan: pilih maksimum 3 setup A+; tentukan invalidation & TP; tetapkan risiko.

Execution: tunggu syarat penuh; tiada entry tanpa checklist. Post-mortem (10 15 min):
screenshot, catat emosi, kira R, tag kesilapan. Record screen bukan screenshot! Sebab
boleh belajar cara aksi harga tu bertindak. Kalau screenshot, kita tak belajar dan tak
akan ingat apa-apa cara perangai dia bergerak untuk tentukan volatiliti.

Risk Ladder: 0.5 1.0% per trade (beginner), naik ke 1 2% bila konsisten 30 50 trade; cap
risiko harian 3R atau 3 kalah berturut-turut (stop trading hari itu)

Journaling Minimum: Tanggal, Instrumen, Setup, Entry/SL/TP, R dirancang, R sebenar,
Sebab masuk, Emosi (0 10), Pelajaran, Screenrecord.

Penafian & Akses Penuh
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Playbook penuh termasuk: lebih 10 strategi tambahan (intra-day & swing), contoh carta
beranotasi, template playbook personal, video latihan & bank kes kajian. Untuk akses
penuh & bimbingan 12 bulan, sertai Masterclass Jan 2026.

Penafian: Bahan ini untuk tujuan pendidikan. Tiada jaminan pulangan. Perdagangan

melibatkan risiko tinggi. Anda bertanggungjawab atas keputusan anda. Prestasi lampau
tidak menjamin hasil masa hadapan.
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