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Veranstaltungsort

Panoramahotel Oberjoch 
Paßstraße 41, 87541 Bad 
Hindelang – Oberjoch 
www.panoramahotel-oberjoch.de

Teilnahmegebühr

Teilnehmer: 299,00 Euro 
Die Teilnahmegebühr beinhaltet 
das wissenschaftliche Programm,  
die Übernachtung, die sport-
orthopädische Praxis sowie den 
Verpflegungsmehraufwand.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich unter 
folgendem Link an:
www.medi.biz/nextgeneration 

Fortbildung

Der Kongress wird bei der 
Bayerischen Landesärztekammer 
als ärztliche Fortbildung 
angemeldet.

Gesamtkosten

ca. 63.000 Euro

Sponsoren

Förderbetrag: 1.000,00 Euro 

Förderbetrag: 1.000,00 Euro 

Förderbetrag: 1.000,00 Euro 

Next Generation 
Sport Orthopedics
19. bis 21. Juli 2024 
in Bad Hindelang – Oberjoch

medi. ich fühl mich besser.

medi GmbH & Co. KG 
Medicusstraße 1 
95448 Bayreuth
Germany
T +49 921 912-1510
j.gruosso@medi.de
www.medi.de



Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, speziell für Assistenzärztinnen und  
Assistenzärzte eine neue Fortbildung geschaffen zu haben.

In Modulen zu verschiedenen Gelenkkomplexen sollen  
die Teilbereiche der Orthopädie sowie Unfallchirurgie 
vermittelt werden.

Als Teil unseres Programms im wunderschönen Allgäu 
findet in diesem Jahr der Kurs zu den Themen „Sprung-
gelenk“ und „Ellenbogen“ statt. Neben den typischen  
Verletzungen und Überlastungsproblemen der Sportler  
soll vor allem auch auf die Feinheiten der Diagnostik  
und konservativen Therapie in der Theorie und
in praktischer Anwendung eingegangen werden.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Freitag, 19.07.2024

15.00 Begrüßung B. Drews /  
C. Schoch

15.10 – 15.30 Weiterbildung: Frühe Spezialisierung
oder erstmal breit aufstellen

L. Eckl

15.30 – 15.50 Tendopathie der Achillessehne T. Harnoß

15.50 – 16.10 Achillessehnenruptur L. Willinger

16.10 – 16.30 Ligamentäre Verletzungen  
am Sprunggelenk

B. Drews

16.30 Pause

17.00 – 19.30 Workshops in Kleingruppen
Fünf Themen à 25 Minuten

A. �Sonografische Diagnostik von OSG 
und Achillessehne

H. Reimers /  
C. Schoch

B. Taping und Bandagen am OSG B. Drews

C. �Untersuchung von Sprunggelenk 
und Achillessehne

L. Willinger

D. �Return-to-sports / funktionelle 
Testung OSG

M. Otte

E. �Infiltrationen bei Tendopathie / 
Achillessehne

T. Harnoß

20.00 Abendessen

Samstag, 20.07.2024

09.00 – 12.00 Sportorthopädische Praxis

14.00 – 14.20 Karriereplanung; Übernahme, 
Einstieg oder Neugründung?

W. Merk

14.20 – 14.40 Konservative Orthopädie – mehr als 
„wait and see”

C. Ernst

14.40 – 15.00 Tendopathie am Ellenbogen S. Geyer

15.00 – 15.20 Ligamentäre Ellenbogenluxation C. Schoch

15.20 – 15.40 Trizepssehnenrupturen M. Ritsch

15.40 Pause

16.15 – 18.45 Workshops in Kleingruppen
Fünf Themen à 25 Minuten

A. �Sonografische Diagnostik  
am Ellenbogen

H. Reimers /  
S. Geyer

B. Untersuchung am Ellenbogen C. Schoch /  
M. Dittrich

C. �Funktionelle Testung  
am  Ellenbogen

M. Otte

D. �Taping und Bandagen  
am Ellenbogen

J. Plath

E. Infiltration am Ellenbogen T. Harnoß

19.00 – 19.30 Vom Volleyball aufs Rad M. Fromberger

19.30 – 19.45 Verabschiedung

20.00 Abendessen

Sonntag, 21.07.2024

09.00 Frühstück und individuelle Abreise

Einladung Programm Next Generation Sport 
Orthopedics

Programm Next Generation Sport 
Orthopedics

Wissenschaftliche Leitung

Drews, Björn Dr. med. 
St. Vinzenz-Klinik, Pfronten

Schoch, Christian Dr. med. 
St. Vinzenz-Klinik, Pfronten

Referenten

Dittrich, Michael Dr. med. 
St. Vinzenz Klinik, Pfronten

Drews, Björn Dr. med. 
St. Vinzenz Klinik, Pfronten

Eckl, Larissa 
Schulthess Klinik, Zürich

Ernst, Christian Dr. med. 
Bundeswehrkrankenhaus, Ulm

Fromberger, Marion 
Mountainbike Racing Team, 
amtierende Deutsche Meisterin, 
EM- und WM-Dritte im MTB 	
Eliminator XCE)

Geyer, Stephanie PD Dr. med. 
St. Vinzenz Klinik, Pfronten

Harnoß, Tobias Dr. med. 
Chirurgische Praxisklinik, 
Kempten

Merk, Wolfgang Prof. Dr. 
Sachverständigeninstitut im 
Gesundheitswesen, Ulm

Otte, Michael 
Handwerk – Praxis für 	
Physiotherapie, Seeg

Plath, Johannes PD Dr. med. 
OFZ – Orthopädisches  
Fachzentrum, Weilheim

Reimers, Holger Dr. med. 
Fachklinik Enzensberg,  
Hopfen am See / Füssen

Ritsch, Mathias 
Sportortho Rosenheim, 
Schön-Klinik Vogtareuth

Schoch, Christian Dr. med. 
St. Vinzenz Klinik, Pfronten

Willinger, Lukas PD Dr. med. 
Klinikum rechts der Isar, München

Dr. Christian SchochDr. Björn Drews


