
Tu es motivé pour grimper et te perfectionner ? 
 

• Partenariat Etablissement / club Luchon Haute Montagne 

• Emploi du temps aménagé : académie vendredi après midi                                                                                   

• Entraînements mardi soir + vendredi au LHM  

• Lieux d’entraînement : Falaises et SAE locales 

• Encadrement : moniteurs DE escalade 

Pré - requis :  

• Motivation, assiduité 

• Être collégien / lycéen de l’établissement  

• Être autonome en moulinette    

• Participer à 3 compétitions de la saison sportive                            
 

Plus d’infos / Demandes d’inscription  

• Etablissement référent option Montagne :  

Gérard Labelle 06 83 12 65 41 

• LHM : Anouk 06 95 07 71 09 
 

Demande d’inscription au 06 95 07 71 09                       
Date limite d’inscription le 8 mai 2026  

Essai gratuit sur réservation 

 

Académie Escalade  
 Saison 2026-2027 


